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    Pillsالحبوب    

 
: تمهيد- 1

 small تتككف مف كتؿ صغيرة كركيةoral solid dosage formesأشكاؿ صيدلانية صمبة فمكية : الحبكب  
round   ممغ كذلؾ تبعان لطبيعة المكاد الفعالػػػة كالسكاغات المستعممة في 300   – 100 مـ كزنيػػا 8-6  قطرىا

 تركيبيا مادة فعالة كاحدة أك أكثر ممزكجة مع مادة أك مكاد صمبة خاممة مناسبة  فيتحضيرىا ككثافتيا ، تحكم
.  أك دكف أف تترؾ لتذكب ببطئ في الفـ  chewaed دكف مضغياswalledتبمع 

كقد كانت مف أكثر الأشكاؿ الصيدلانية الصمبة الفمكية استخدامان في المعالجة كلكف قد قؿ استعماليا حاليان 
 . capsules كالمحافظ   tabletsكاستعيض عنيا بشكؿ كاسع بالأقراص ك المضغكطات 

 أك الطعـ اللاذع unplasantيمكف أف تستخدـ في تحضير الحبكب المكاد الفعالة ذات الطعـ غير المرغكب 
bitter شريطة أف تككف ىذه المكاد الفعالة غير مخرشة uncorrisive كجرعتيا الدكائية صغيرة لكي تستكعب 

. في ىذا الشكؿ ذك الكزف الصغير كالمحدكد نسبينا 
حاليان بالعالـ بشكؿ خاطئ لتعبر عف المضغكطات المانعة لمحمؿ pills (( pillules) ) تستعمؿ كممة حبكب 

contraceptive tablets التي تحضر بالضغط prepared par compression  
 
   :الميزات التي تقدمها الحبوب كشكل صيدلاني- 2

إف الميزات التي تتمتع الحبكب بيا تنبع مف ككنيا أشكاؿ صمبة مكزعة إلى جرعات فردية يمكف تمبيسيا كىذا 
: مشابو لممضغكطات كيمكف إيجازىا بالنقاط التالية 

 )خلاصات نباتيػة   – مساحيؽ صمبة : مختمفة القكاـ : امكانية استعماؿ عدد كبير مف المكاد الفعالة المختمفة 
  .(سائمة ، لينة ، صمبة 

 أكثر ثباتان مف محاليؿ ىذه solid dosage formes صمب  صيدلاني المكاد الفعالة المكجكدة بالحبكب  كشكؿ
( حلالات حقفشرابات محاليؿ  )  liquid dosage formes السائمةالمكاد الفعالة في الأشكاؿ الصيدلانية 

. لأنيا تكجد بشكؿ جاؼ 
. سيكلة تناكؿ الحبكب لصغر حجميا كشكميا الكركم 

دقة الجرعة الفردية النسبية في الحبكب بسبب استعماؿ آلات تحضير بسيطة ذات طاقة إنتاجية مرتفعة كتعطي 
. حبكب متجانسة الكزف نسبيان 

خفاؤىا لطعـ كرائحة بعض المكاد   امكانية تمبيس الحبكب تزيد مف قبكليا مف قبؿ المريض بتقنيعيا كا 
 الفعالة غير المقبكليف 

مساوئ الحبوب  - 3
كالتي يمكف أف  (سكاغات )يتطمب تحضير الحبكب بالإضافة إلى المادة الفعالة إدخاؿ عدد مف المكاد الخاممة 

 الصمغ كاستعماؿيككف ليا تأثيران فزيكلكجيان غير مرغكب بو كاستعماؿ الكبريت النباتي كمسحكؽ عرؽ السكس ، 
. الصابكف الطبي غير مقبكؿ الطعـاستعماؿ العربي  الذم يؤدم إلى إعاقة الحركة الحكية للأمعاء، ك
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 كيمكف التخمص مف ىذه المشاكؿ بالاختيار الحكيـ لمسكاغات كالمكاد المساعدة المختارة لتحضير الحبكب  
محدكدية الجرعة الداكئية في الحبكب كصغر حجميا بالمقارنة مع جرعة المكاد الفعالة المستخدمة بالمضغكطات 

.  كالمحافظ 
 
 :Preparation of pillsتحضير الحبوب      - 4

 ذات إنتاجية mechanical equipmentتحضرالحبكب حاليا ن بالصناعة بكاسطة معدات صناعية ميكانيكية  
عالية لكنيا مازالت تحضر عمى مستكل كاسع في الصيدليات كيعتبر تحضيرىا كفف 

 . pharmaceutical artصيدلاني
إذ تحضر مف المكاد الفعالة كالسكاغات الملائمة عجينة متجانسة ذات قكاـ مناسب لدنو قابمة لممد كالبسط بسيكلة 

. دكف أف تتشقؽ أك تتفتت أك تمتصؽ بأدكات التحضير
إذ كانت العجينة  (عسؿ، ماء ، غمسيريف ) كيمكف الحصكؿ عمى ذلؾ بإضافة مكاد مساعدة ذات القكاـ الميف 

الناتجة صمبو، أما إذا كاف قكاـ العجينو الناتجو ليف أك سائؿ فنضيؼ السكاغات الصمبة لمحصكؿ عمى القكاـ 
المناسب المطمكب ثـ تمد العجينة عمى شكؿ اسطكانة منتظمة كنقطعيا إلى أقساـ متساكية الكزف بكاسطة المحببة 

. ثـ تحّكؿ ىذه الأجزاء إلى كرات صغيرة متجانسة , الخاصة بذلؾ 
 
 تحضير العجينة بالهاون-4-1

 تختمؼ خ
: طكات تحضير العجينة حسب مككناتيا الأساسية إذ نميز حالتيف أساسيتيف 

المساحيؽ الصمبة  - 
 (جافة -جامدة-سيالة-لينة )الخلاصات النباتية - 
تسحؽ المكاد كلا عمى حده ثـ تنخؿ كتمزج حتى التجانس التاـ كترطب :ففي حالة المساحيؽ الصمبة - 4-1-1

بالمادة المساعدة الملائمة المختارة بالتدريج كالمزج المستمر لمحصكؿ عمى العجينة ذات القكاـ المطمكب المناسب 
 0لممد كالبسط بسيكلة دكف تفتت أك تشقؽ أك التصاؽ العجينة عمى أدكات التحضير  المستخدمو

: أما الخلاصات النباتية فتعالج بالطريقة التي تناسب قكاميا - 4-1-2
  

 :  soft extractsالخلاصات المينة  
تعرؼ الخلاصات المينة بأنيا محضرات صيدلانية ذات قكاـ متكسط بيف الخلاصات السائمة كالجافة كتحكم عادة 

.   كقد تحكم ىذه الخلاصة عمى مكاد حافظة مضادة لمجراثيـ مناسبة w/w%  70عمى بقية جافة لا تقؿ عف 
تحضر الخلاصات المينة مف الخلاصات السيالة بتبخير جزئي لممذيب المستخدـ في التحضير الذم يتككف عادة 

مف الايتانكؿ بتركيز مناسب أك الماء 
  تككف ىذه الخلاصات عادة سيمة المزج كالتجانس مع المككنات الأخرل الصمبو لمحبكب لذلؾ تضاؼ 

.  المساحيؽ الصمبة المناسبة كتمزج حتى التجانس كالحصكؿ عمى القكاـ المطمكب بالتدريج مع المزج المستمر
 

 : liquid extractsالخلاصات السيالة  
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 تعرؼ الخلاصات السيالة  بأنيا محضرات صيدلانية سائمة يككف الجزء الكاحد منيا مكافئان لجزء كاحد مف العفار 
. كقد تحكم ىذه الخلاصة عمى مكاد حافظة مضادة لمجراثيـ مناسبة (  v/w أك   w/w )الجاؼ 

 باستخداـ الايتانكؿ بتركيز مناسب أك maceration  أك بالنقع precolationتحضر ىذه الخلاصات بالتزحيؿ 
كما يمكف تحضيرىا بحؿ الخلاصة الجافة أك المينة باستعماؿ نفس المذيبات الدستكرية المطمكبة . الماء 

. لمتحضير 
تبخر الكمية الزائدة مف المذيب في الخلاصة السيالة باستخداـ حماـ مائي بدرجة حرارة لطيفو حتى تتحكؿ 

الخلاصة السيالة إلى قكاـ الخلاصة المينة كنكمؿ كما سبؽ إذ تضاؼ كمية المساحيؽ الصمبة اللازمة لتعديؿ 
. القكاـ  كتمزج حتى التجانس

تضاؼ المكاد الصمبة ذات القدرة الماصة  : (زيكت ، محاليؿ زيتية عطكر بلاسـ ) بالنسبة لممكاد الدكائية السائمة 
. ليذه السكائؿ لمحصكؿ عمى العجينة المطمكبة الملائمة 

 
 :  semi solid extractsالخلاصات الجامدة 

تميف ىذه الخلاصات باستعماؿ مادة مساعدة سائمة كالماء المقطر أك الشرب البسيط أك الغميسريف أك بركبيميف 
 0غميككؿ مما يسيؿ مزجيا مع بقية المكاد الصمبة المككنة لمحبكب

 
   :dry extracts الخلاصات الجافة

  w/w% 95تعرؼ الخلاصات الجافة بأنيا محضرات صيدلانية صمبة تحكم عادة عمى بقية جافة لا تقؿ عف
. ر المذيب المستخدـ أثناء عممية الاستخلاص لتحضير الخلاصة مكتحضر بتبخ

كتنخؿ بمنخؿ مناسب ثـ تمزج مع بقية المكاد الصمبة الأخرل حتى التجانس   تسحؽ الخلاصات الجافة بالياكف
 .1-1-4 كترطب بالمكاد المساعدة السائمة بالتدريج كنكمؿ كما اتبع في تحضير المساحيؽ الصمبة

 
:  المواصفات النموذجية لمعجينة النهائية 4-2

يجب أف تككف العجينة النيائية متجانسة المحتكل أم أف تتكزع المادة أك المكاد الداكئية الفعالة بشكؿ متساك في 
كجيدة التماسؾ كعديمة الالتصاؽ بالياكف أثناء تحضيرىا ك تقطيعيا  بالمحببة  أك بالمسطرة أثناء , كامؿ كتمتيا 

مدىا أك جعؿ الحبكب كركية كأف يككف قكاميا أقرب إلى الصلابة منو إلى الميكنة كلدنو بشكؿ كاؼ مما يسمح 
. بمدىا دكف أف تتفتت

إذ تضاؼ  (صمبة, سائمة  ) عند تحضير العجينة يجب الانتباه إلى السكاغات المضافة لتصحيح قكاـ العجينة 
السكاغات المختارة تدريجيا كتمزج الكتمة بشكؿ كاؼ بعد كؿ إضافة حتى الحصكؿ عمى العجينة متجانسة 

 pilulierالمحتكل ذات القكاـ المناسب لممد كالتقسيـ بكاسطة المحببة 
  
 
 Pilularالمحببة   - 4-3

                                
: تتككف المحببة مف الاجزاء التالية

لكح خشبي مثبت عمى ثمثو السفمي قطعة معدنية عمى شكؿ قنيكات نصؼ أسطكانية متكازية ذات حكاؼ قاطعة  -
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مسطرة خشبية تستخدـ لتحضير العجينة عمى شكؿ اسطكانة منتظمة القطر  -
قطعة معدنية أخرل عمى شكؿ قنيكات نصؼ أسطكانية متكازية ذات حكاؼ قاطعة أيضا كتنطبؽ تماما عمى -

القطعة المعدنية السابقة المثبتة عمى المكح الخشبي كظيفتيا تقسيـ كتمة العجينة إلى أقساـ متساكية عند تطبيقيا 
. فكؽ القطعة المعدنية السابقة الحاممة لمعجينة الاسطكانية 

 .قرص معدني خاص يستخدـ لإعطاء الحبكب الناتجة شكميا الكركم -
 

 
 

المحببة   (1)شكؿ 
 
 :مد العجينة وتحويمها إلى اسطوانة  -  4-4

, التالؾ , عرؽ السكس )نضع العجينة المحضرة عمى المكح الخشبي المعفر بطبقة رقيقة مف مسحكؽ غير فعاؿ 
لمنع الالتصاؽ ، كنمدىا بكاسطة المسطرة الخاصة بالمحببة لمحصكؿ عمى اسطكانة منتظمة  (..  نشاء ،لاكتكز

القطر طكليا يساكم عدد الحبكب المطمكب تحضيرىا يعرؼ ذلؾ بدلالة قنيكات القطعة المعدنية المكجكدة عمى 
. المكح الخشبي لأف كؿ قنيكه تكافؽ حبة كاحدة 

 
 
 :تقسيم الكتمة الاسطوانية الى اقسام متساوية - 4-5

نضع العجينة الاسطكانية الحاصمة فكؽ قنيكات القطعة المعدنية المثبتة عمى المكح الخشبي بحيث ينطبؽ أحد 
طرفييا عمى بداية القنيكه التي تتكافؽ مع الحبة الأكلى كينطبؽ طرفيا الأخير عمى نياية القنيكه التي تمثؿ الحبة 

تطبؽ القطعة  المعدنية الثانية المتحركة فكؽ القطعة المعدنية الأكلى الثابتة عمى الحامؿ الخشبي . الأخيرة 
. الحاممة لمعجينة الأسطكانية كنضغط لمحصكؿ عمى قطع متساكية الكزف 

 
 :جعل الأقسام الناتجة بشكل كروي -  4-6

  (..نشاء-عرؽ السكس – تالؾ  )تدكر القطع الناتجة السابقة عمى المكح الخشبي المعفر بمسحكؽ غير فعاؿ 
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لمنع التصاقيا بكاسطة القرص المعدني الخاص كالضغط عمييا بمطؼ  مع إجراء حركة دائرية حتى الحصكؿ 
. عمى كرات صغيرة ممبسة بالمسحكؽ الخامؿ غير الممتصقة مع بعضيا البعض أثناء حفظيا بعد التحضير

 مف أىـ المساحيؽ غير الفعالة الخاممة المستخدمة في مراحؿ تحضير الحبكب المختمفة، تحضير الاسطكانة 
المنتظمة مف العجينة كتقطيعيا ، ك جعؿ الأقساـ الناتجة بشكؿ كركم ، لمنع الالتصاؽ أك لإخفاء الطعـ 

: كالرائحة غير المقبكليف لبعض الأدكية نذكر 
 

  مسحكؽ أصفر باىت يعطي عزؿ جيد لمحبكب لكنو غاؿ الثمفlycopode:  مسحوق الكبريت النباتي 
يزيد  لانو لمحبكب كىك كاره لمماء لذلؾ لايجكز المبالغة باستعمالو في عزؿ الحبكب منظران جميلان  يعطي: التالك 

  .ذكبانيايؤخرمف زمف تفككيا ك
 مف اكثر المساحيؽ استعمالا في تحضير الحبكب في طكرىا الداخمي أك لمنع : مسحوق عرق السوس 
. التصاقيا كلو طعـ مقبكؿ

 
.  يؤدم إلى التكتؿ إذا كاف الكسط المحيط رطبا بسبب شراىة النشاء لمماء الزائدة :النشاء 

يستعمؿ بنجاح لإخفاء رائحة كطعـ المادة الفعالة غير المقبكلة كالفاليرياف كالكريزكت   : مسحوق القهوة
 
  :سواغات الحبوب المختمفة - 5

المضافة لمصيغة لمحصكؿ عمى  (السكاغات)لايمكف تشكيؿ الحبكب دكف استعماؿ عدد مف المكاد المساعدة 
. العجينة ذات القكاـ المناسبة لمتحضير

 
 : الصفات الواجب توفرها في سواغات الحبوب – 5-1

. يجب أف لا يتنافر مع المكاد الدكائية المكجكدة في الحبة       -
. أف لا يتدخؿ في معايرة المادة الفعالة       - 
.  أف يعطي حبكب ثابتة  القكاـ مع الزمف أك لا يتصمب أك يتميف أثناء الحفظ      - 
.  أف يسمح بتفتت سريع لمحبكب في الأنبكب اليضمي       - 

. أف لا يككف  لو تأثير فيزيكلكجي كقميؿ الكمفة  -
 

 : السواغات المستعممة في حالة المساحيق الدوائية الجافة- 5-2
 :ات السكريةالشراب

   بستعمؿ الشراب البسيط كحيدان أك ممزكجان مع العسؿ أك الغميسريف
تستعمؿ ىذه المكاد في تحضير حبكب : غمسيريف %10الشراب البسيط الممزكج مع الشراب البسيط ، العسؿ ،

المساحيؽ النباتية إذ تكسب ىذه المكاد المرطبة لمكتمة الحبيبة رطكبة نسبية تمنعيا مف الجفاؼ كالتصمب 
 .  بسبب شدة امتصاصو  لمماء ،لايستعمؿ الغمسيريف في تحضير الحبكب المعدة لمتمبيس

يستعمؿ شراب الغميككز المرجع ذك الميزات اليامة في تحضير أملاح الحديد الثنائية لأنو  : شراب الغيموكوز
.  يساعد عمى ثباتيا بفضؿ قدرتو المرجعة كما انو يمنع تصمب الحبكب الزائد بسبب حبو لمماء 

. يستعمؿ لتحضير حبكب المساحيؽ النباتية كالخلاصات  الجافة : جزء شراب الغميككز + جزئيف شراب بسيط 
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: مزيج الماء مع الغول أو الغميسرين

استعماؿ الماء يسمح باستحلاب الصمكغ الراتنجية أما الغكؿ يعطي حبكب قاسية لذلؾ نضيؼ  : الماء و الغول
.  مسحكؽ غير فعاؿ يسيؿ تفتيت الحبكب الناتجة 

.  يمنع الغميسريف جفاؼ الحبكب كيزيد قدرة الماء اللاصقة لمحبكب : الماء والغميسرين
 

    يجب الحذر مف قساكة الحبكب الزائدة عند استعماؿ الصمكغ :عربي أو صمغ الكثيراءالصمغ ال محمول  
كاحتماؿ زيادة  زمف تفككيا كالانتباه إلىالتنافر الحاصؿ مف احتكاء الصمغ العربي عمى خميرة الأكسيداز 

. كالبيرككسيداز المؤكسدة لبعض المكاد  الفعالة الحساسة لذلؾ يجب تخميص الصمغ العربي مف ىذه الخمائر
يقترح بعض المؤلفيف الصيغة .     يمكف خفض زمف تفكؾ الحبكب بإضافة الغميسريف أك الغمكككز إلى المزيج 

: التالية لتحضير الحبكب باستعماؿ صمغ الكثيراء بنجاح 
.  أجزاء 10ماء +  جزء 30غميسريف + أجزاء 6 مسحكؽ صمغ الكثيراء 

 
يؿ كخلاصة عرؽ السكس بكثرة في الصيدليات جتستعمؿ الخلاصات المينة كخلاصة الف :الخلاصات المينة 

. لتحضير الحبكب كذلؾ بسب خكاصيا المرطبة كالجاذبة لمرطكبة 
:       يمكف أف تستعمؿ ىذه الخلاصات في تحضير الحبكب كحيدة أك ممزكجة مع سكاغات خاممة أخرل 

   تستعمؿ خلاصة خميرة الجعة المينة في تحضير حبكب كثير مف المكاد الفعالة إذ تحافظ عمى قكاميا الميف 
أثناء الحفظ كتتفكؾ بسرعة في الأنبكب اليضمي لاحتكائيا عمى أملاح معدنية كانتفاخيا بتماس العصارات 

. الياضمة
  

ينتج عف تككثر أكسيد الايتميف عدد كبير مف المركبات التي تختمؼ عف   :PEG  مركبات بولي ايتمين غميكول 
بعضيا البعض بأكزانيا الجزيئية كقكاميا كدرجة انصيارىا كذلؾ تبعاه لدرجة تككثرىا ك عدد جزيئات أكسيد 

الايتميف االبممره  
  ك تعطي حبكب غير قاسية  عمى شكؿ محاليؿ مائية أك غكلية تستعمؿ ىذه المركبات في تحضير الحبكب

.  سيمة التفكؾ تناسب حبكب كبريتات الكينيف كالكافكر كأملاح الحديد الثنائية  
 
   :السواغات المستعممة في حالة المواد الدوائية المينة أو السائمة- 5-3
   

يتمتع مسحكؽ الختمي بقدرة كبيرة عمى امتصاص السكائؿ المائية نظران لغناه بالنشاء  :       مسحوق الختمي
كالمكاد المعابية لكنو يزيد مف زمف تفتت الحبكب الناتجة في الانبكب اليضمي كيعطي الحبكب رائحة غير 

. مرغكبة
 

يستعمؿ كما ذكرنا مسحكؽ عرؽ السكس في تحضير الحبكب أثناء مد العجينة  :      مسحوق عرق السوس
كتككير الحبكب بعد تقطيعيا كمنع التصاقيا كما أنو يدخؿ في تشكيؿ عجينة الحبكب كذلؾ لقدرتو اللاصقة 

الجيدة الناتجة عف احتكائو عمى السكر كالغميسيريزيف ذك القدرة الاستحلابية الجيدة لممكاد الدكائية غير المنحمة 
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 كحيدان كيعالج ذلؾ ق طعـ جيد كمقبكؿ كلكف يمكف أف تتشقؽ الحبكب المحضرة بمسحكؽلمعرؽ السكسبالماء،
. بإضافة كمية مف السكر أك النشاء أك الالجينات 

 ا بسبب قدرتوتستعمؿ الصكابيف المختمفة كالصابكف الطبي أك شمعات الصكديكـ أك البكتاسيكـ :الصابون   
راتنجية كصمكغ راتنجية كالكريزكت ، كيمكف زيتية ك  في تحضير الحبكب الحاكية عمى مكاد  الاستحلابية الجيدة

 فيزداد زمف تفكؾ  الحبكب الراتنجية الناتجة بسبب قساكتيا المرتفعة  أك مائية عمى شكؿ محاليؿ غكليةااستعمالو
. 

يتنافر .  كيفضؿ استعماؿ شمعات الصكديكـ عمى زيتات الصكديكـ في تحضير الحبكب نظراه لثباتو المتميز 
. الصابكف بسبب قمكيتو مع الحمكض مثؿ الفينكؿ 

 
 إف الحبكب المحضرة باستعماؿ الصابكف ليا طعـ غير مستساغ أثناء تناكليا

  
 الزيكت كالمحاليؿ الزيتية كالفيتامينات الذكابة دمصاصتستعمؿ لقدرتيا عمى ا :فوسفات الكالسيوم الثلاثية  

  " E" أك فيتاميف  " D" أك فيتاميف  "A" بالدسـ   فيتاميف 
 

يستعمؿ لقدرتو عمى امتصاص السكائؿ المائية اك الزيتية كما يستعمؿ كسكاغ ممدد في تحضير حبكب : الكاؤلان 
 . التفكؾ بالانبكب اليضمي ة سيؿ يعطي حبكبنترات الفضة أك برمنغنات البكتاسيكـ

 
تستعمؿ لقدرتيا عمى امتصاص كمية كبيرة لمسكائؿ المختمفة كالعطكر كالراتنجيات الزيتية  :المانيزا الخفيفة

كالبلاسـ لكف يمكف أف تنتج حبكب صعبة التفكؾ ففي ىذه الحالة تستبدؿ بفحمات المانيزا دكف أم محذكر كليا 
  .قدرة امتصاص جيدة أيضا 

 
يستعمؿ اللاكتكز كممدد لكف ليس لو قدرة رابطة أك ماصة لمماء لذلؾ : اللاكتوز أو اللاكتوز مع الصمغ العربي

. أك أم عامؿ رابط مناسبيمكف استعمالو مع مسحكؽ الصمغ العربي لزيادة قدرتو الرابطة 
 
 : coatingتمبيس الحبوب - 6

نما لو أصكؿ تعكد إلى قدماء  تمبيس  لا يعد الأشكاؿ الصيدلانية شيئان جديدان في التكنكلكجيا الصيدلية كا 
. يعني ببساطة تغطية كاممة كمستمرة لمشكؿ الصيدلاني الممبس بغلاؼ كاؽ  كالتمبيسالمصرييف

 كاليدؼ بعد الانتياء مف تحضير الحبكب يمكف تمبيسيا بمكاد مختمفة كذلؾ حسب نكع التمبيس المراد تحقيقو
:   إذ نميزالمنتظر مف عممية التمبيس

 
 : Resistant coatingالتمبيس الواقي  6-1

كأملاح  (رطكبة– ىكاء – نكر  )تمبس الحبكب مف أجؿ حماية مكادىا الفعالة  تجاه العكامؿ الخارجية المخربة
الحديدم أك أف المكاد الفعالة ماصة لمرطكبة ، أك مف أجؿ إخفاء طعـ غير مقبكؿ أك رائحة كريية لمعقار فعممية 

التمبيس تعد طريقة فعالة لإخفاء الطعـ المر بالإضافة إلى أنيا تصبح أسيؿ لمبمع كىذا يساعد في تجاكب 
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المريض لمعلاج كما أف تقنية التمبيس لمحبكب تسيؿ حمميا كنقميا كيمنحيا قكة ميكانيكية تزيد مقاكمتيا لعمميات 
:  مف ىذه المكاد الممبسة نذكر،النقؿ كالتكضيب

البارافيف  , الجيلاتيف,السندركو ,كريقات الفضة , بمسـ التكلك
 

: التمبيس ببمسم التولو
تحرؾ الجفنة , % 20نضع الحبكب بجفنة مناسبة تحكم قطرات مف محمكؿ بمسـ التكلك بالغكؿ أك الايتر بنسبة 

 مرات ثـ 3-2بحركة دائرية لمحصكؿ عمى حركة منتظمة دائرية لمحبكب ضمف محمكؿ التمبيس تكرر العممية 
نحصؿ بالنياية عمى فمـ .  ـ40-35يتابع التجفيؼ بالفرف بدرجة حرارة ,  ساعات 3-2تجفؼ باليكاء مدة 

  .راتنجي يقي الحبكب مف التأكسد كالرطكبة 
 

: التمبيس بالسندركه
مف التربنتيف كذلؾ بسمكؾ الخطكات % 1 درجة بكجكد 90في الكحكؿ % 50نستعمؿ بالتمبيس محمكؿ السندركة 

. السابقة المستخدمو  في التمبيس ببمسـ التكلك
: التمبيس بالجيلاتين 

أك محمكؿ مككف مف ,  غ ماء 10+ غ جيلاتيف 30يحضر محمكؿ ساخف لمجيلاتيف مككف مف 
: جيلاتيف مع السكر كالصمغ العربي مككف مف  

  15ماء  + 8صمغ عربي  + 6سكر  + 12جيلاتيف 
لإجراء عممية التمبيس يتـ تثبيت الحبة برأس دبكس ثـ تغطس بمحمكؿ التمبيس الحار ثـ تخرج كتبرد 

. فيتصمب بالتبريد طبقة جيلاتينية محيطة بالحبة
: التمبيس بالبارافين

 80ثـ تصير بدرجة حرارة  ( حبة100 غ لكؿ 3-2 )يكضع في جفنو قطع صغيرة مف البارافيف 
مئكية ثـ تضاؼ الحبكب في البارافيف المنصير كتحرؾ الجفنة حركة دائرية متجانسة لمحصكؿ عمى 

. غلاؼ لمحبكب مف البارافيف الذم يتصمب بالبركدة 
 
 : فحص الحبوب- 7

تخضع الحبكب المحضرة لفحكص إفرادية مختمفة بعد تصنيعيا لضماف جكدتيا كقبكليا مف قبؿ دساتير الأدكية 
.  كنسبة احتكائيا مف المادة الفعالة كزمف تفتتيا ىاتجانس كزفك  شكؿ الحبكبأك رفضيا كتشمؿ ىذه الفحكص

 
 :الفحوص العيانية - 7-1

. لكنياتجانس تشمؿ شكؿ الحبكب كالتصاقيا ببعضيا كتشققيا ك
 
: فحص تجانس الوزن - 7-2

يجرم فحص تجانس الكزف عمى الحبكب لمتأكد مف عدـ اختلاؼ كزف الحبكب المحضرة كاثبات أنيا متساكية 
الكزف فعند تحضير الحبكب يضبط كزف الحبة الافرادم بحيث تحكم الحبة عمى الجرعة اللازمة مف المادة الفعالة 

. كذلؾ بضبط قطر العجينة الاسطكانية أثناء تحضيرىا كتقطيعيا إلى أجزاء متساكية 



 المحاضرة الأولى عيسى السلوم. د 1تكنولوجيا صيدلية 

9 

 

 لكف بصكرة مبدئية فإف الحبكب المحضرة تختمؼ قميلان مف ناحية الكزف كىناؾ نسب تسمح بيا دساتير الأدكية  
. في اختلاؼ الكزف كتختمؼ ىذه النسب المسمكح بيا حسب دستكر الأدكية كحسب كزف الحبة نفسيا

/ 20/لكف ىناؾ مبدأ عاـ تعتمده كؿ دساتير الأدكية كتحدد كيفية إجراء ىذا الفحص كذلؾ بأخذ بشكؿ عشكائي 
حبة كتكزف كؿ حبة لكحدىا ثـ يجمع الكزف لمعشريف حبو  كيقسـ الكزف لمعشريف حبو الكمي عمى عدد الحبكب 

.  المكزكنة كيحسب الكزف الكسطي لمحبكب المدركسة 
 0كيقارف بعدىا كزف كؿ حبة مع الكزف الكسطي لمحبكب كيحسب الفرؽ بينيما 

: لقبكؿ الحبكب دستكريان 
يجب أف لا يحصؿ اختلاؼ في كزف الحبكب مع الكزف الكسطي لأكثر مف حبتيف عف النسبة المئكية المحدد في 

الجدكؿ الدستكرم التالي كلا يجكز لأم حبة أف يككف الفرؽ بينيما كبيف الكزف المتكسط يزيد أك ينقص عف 
 0ضعؼ ىذه النسبة المئكية المحددة دستكريان 

 
 عدد المضغكطات النسبة المئكية للانحراؼ الكزف الكسطي لمحبكب

  حبة18عمى الأقؿ  10±    مع أك اقؿ 80
  حبة2عمى الأكثر     ±20  

  حبة18عمى الأقؿ  7,5± مغ250 مغ إلى 80أكبر مف 
  حبة2عمى الأكثر  ±15

  حبة18عمى الأقؿ  5±  مغ250أكبر مف 
  حبة2عمى الأكثر  ±10

 
يجرم ىذا الفحص عمى الحبكب غير الممبسة فقط كلا ينطبؽ فحص تجانس الكزف عمى الحبكب :ملاحظة 

. الممبسة بؿ يجرم عمييا قبؿ تمبيسيا كقبكليا ثـ تمبيسيا 
 
: فحص تجانس المحتوى - 7-3

 منو ضماف احتكاء الحبكب الافرادم عمى الجرعة المكصكفة كالمحددة مف المادة أك ضفحص دستكرم الغر
المكاد الفعالة في صيغتيا الافرادية كيتـ ذلؾ بإجراء معايرة كيميائية لممادة الفعالة حسب خطة دستكرية محددة 

بدقة لأف تجانس كزف الحبكب لا يعني بالضركرة احتكاؤىا عمى المقدار نفسو مف المادة الفعالة لأف عدـ تجانس 
المزيج المحضر المستخدـ في تحضير العجينة يقكد إلى عدـ احتكاء ىذه الحبكب الافرادية عمى الكمية نفسيا 

لا بد مف إجراء معايرة كيميائية لممادة الفعالة , مف المادة الفعالة المطمكبة كلك كاف كزف الحبكب متجانسان لذلؾ 
كمقارنة الناتج مع النسب المسمكحة دستكريان لكؿ مادة فعالة إذ ترفض الحبكب إذ لـ تحقؽ ىذا الشرط الدستكرم 

 .
 
: فحص التفتت - 7-4
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إف تكفير شركط عدـ اختلاؼ الكزف كتجانس محتكل الحبكب لا تكفي لجعؿ الحبكب مقبكلة لذلؾ يجب أف تتكفر 
فييا صفة ىامة  أخرل كىي تفككيا كانحلاليا في العضكية في كقت مناسب كتحرير مكادىا الفعالة لتاميف 

. كصكؿ الدكاء بالسرعة اللازمة إلى مركز تأثيره في الجسـ 
. فالحبكب التي لا تتفتت أك التي لا تنحؿ كلا تتحرر منيا المادة الفعالة لا تعطي تأثيرىا الدكائي المرغكب فيو
لذلؾ يجب إجراء فحص التفتت لمحبكب المحضرة لمتأكد مف تفتتيا في الأنبكب اليضمي كليذا يجرم عمييا 

- الأمريكي   )فحص التفتت باستعماؿ جياز السمة اليزازة المعتمد مف قبؿ أغمب دساتير الأدكية العالمية الحالية 
الحبكب ،المضغكطات غير ) لقياس زمف تفتت الأشكاؿ الفمكية الصمبة (الأكركبي – الإنكميزم - الفرنسي

الذم سيدرس بالتفصيؿ في بحث المراقبة التقنية لممضغكطات  (المحافظة – الممبسة ،المضغكطات الممبسة 
. كضماف جكدتيا 

 
باستعماؿ المستعمؿ في قياس زمف تفتت المضغكطات كالأقراص يجرل ىذا الفحص في جياز قياس زمف التفتت 

.  درجة 2 ± 37اصطناعي بدرجة حرارة  (معدم أك معكم  )كسط 
 

: فمقبكؿ الحبكب حسب متطمبات دستكر الأدكية الفرنسي
يجب أف تتفتت الحبكب غير الممبسة في الماء المقطر أك الكسط المعدم الاصطناعي بدرجة حرارة 

.  دقيقة15ـ في جياز التفتت الدستكرم خلاؿ مدة لا تتجاكز 2±  ـ  37
إف الحبكب الممبسة يجب أف تتفتت أثناء تطبيؽ الفحص السابؽ باستعماؿ الأكساط كالشركط نفسيا 

.  دقيقة 60خلاؿ مدة لا تتجاكز 
 2 دكف أف تتفتت لمدة  PH = 1,5أما الحبكب الممبسة تمبيسا معكيا يجب أف تقاكـ الكسط الحمضي 

ساعتيف كاف تتفتت تمؾ الحبكب المقاكمة لمكسط الحمضي السابؽ في الكسط المعكم الاصطناعي 
6,8=PH دقيقة 60 خلاؿ  .
 
 :حفظ الحبوب وعنونتها- 8

تحفظ الحبكب في أكعية زجاجية عاتمة محكمة الإغلاؽ بكجكد مسحكؽ غير فعاؿ لمنع التصاقيا 
كتكضع عمى العبكه لصاقة يكتب عمييا أسـ الحبكب كمقدار المادة أك المكاد الفعالة في كؿ حبة 

.... مكاد صمبة – مكاد تعفير لمنع التصاقيا , ممددات : كالسكاغات المستخدمة في تحضيرىا
  
: بعض الامثمة لمحبوب الدستورية-9
 

مذكورة بدستور الأدوية الفرنسي السابع  "  حبوب ميغلان"حبوب البنج والفاليريان المركبة  
 

 غ 0.5خلاصة البنج الاسكد              
 غ 0.5خلاصة الغاليرياف                 
 غ 0.5اكسيد التكتياء                     
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 حبكب 10ىذه الكمية المذككرة بالصيغة لتحضير 
 

حبوب التربين والكودئين  مذكورة بدستور الأدوية الفرنسي الثامن 
 

  
 غ  0,5تربيف                         
 غ  0,10ككدئيف                       
 غ  0,3تربنتيف الصنكبر المنقى       

 حبكب 10ىذه الكمية المذككرة بالصيغة لتحضير 
 
 
 

الحبيبات 
 

 غ تحكم جرعة 0,06–  غ 0,05 كزنيا لا يتجاكز  small pillsىي عبارة عف حبكب صغيرة : تعريفيا
فردية مف المكاد الفعالة شديدة الفعالية كسامّة كالديجيتاليف كالستركنيف كبلا ماء الزرنيخ تحضر بنفس تقنية 

.  تحضير الحبكب العامة 
 مغ كسمفات 1 مغ كالديجيتاليف إلى 0,1تختمؼ جرعة المادة الفعالة المستخدمة في تحضير الحبيبات مف 

كز كقسـ كاحد مف الصمغ تالستركنيف كيستخدـ كسكاغ لتحضير الحبيبات مزيج مككف مف أربع أقساـ لاؾ
. العربي ككمية كافية لتحضير العجينة مف الشراب البسيط

نظران لأف المكاد الفعالة المستخدمة في تحضير الحبيبات مكاد شديدة السمية تسكؽ بالتجارة عمى شكؿ 
: مساحيؽ ممددة مف المادة الفعالة كممكنة بمكف مميز كمثاؿ عمى ذلؾ نذكر 

 الممكف بالمكف الكردم كعند استعماؿ ىذا المسحكؽ الممكف في تحضير 1/100مسحكؽ الديجيتاليف المئكم 
الحبيبات نحصؿ عمى حبيبات ممكنة أيضان كىذا المكف يختمؼ حسب تركيز المادة الفعالة المستخدمة في 

. تحضير الحبيبات
 

" ديجيتاليف "   مغ 1/10المكف الكردم لمحبيبات التي تحكم مادة فعالة عيارىا 
    مغ                                                            1/4المكف الأصفر لمحبيبات التي تحكم مادة فعالة عيارىا   

     مغ 1/2 لمحبيبات التي تحكم مادة فعالة عيارىا     الأخضر     المكف
" كبريتات الستركنيف "  مغ 1الأبيض لمحبيبات التي تحكم مادة فعالة عيارىا    المكف   

                                                                  
 

عند تحضير الحبيبات يضاؼ المسحكؽ غير الفعاؿ إلى مسحكؽ المادة الفعالة بكؿ عناية كحذر كفؽ القكاعد 
إذ يمزج مسحكؽ المادة الفعالة بمقدار مساكو لو مف المسحكؽ , العامة المتبعة في تحضير المساحيؽ المركبة 

غير الفعاؿ حتى التجانس كما يضاؼ المزيج الممكف المناسب لعيار الحبيبة المطمكب تحضيرىا كيمزج جيدان ثـ 
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يضاؼ بقية السكاغ غير الفعاؿ إلى المزيج شيئان فشيئان مع استمرار المزج حتى الحصكؿ عمى مزيج المساحيؽ 
أك الشراب البسيط مع  (دستكر الأدكية الفرنسي)ثـ نضيؼ الكمية الكافية مف الشراب البسيط. المتجانس
لتحضير العجينة ذات القكاـ المناسب لممد كالتقطيع دكف أف تمتصؽ بأدكات  (دستكر الأدكية البمجيكي)الغميسريف
. " قرص التككير , المسطرة, المحببة " التحضير 

  صناعيان كذلؾ  homeo patiqueمازاؿ ىذا الشكؿ الصيدلاني يستعمؿ حاليان في تحضير الأدكية المثمية 
 مغ تقريبان بتقنيات التحثير المتطكرة 50كز كزنيا ػتلتحضير حبيبات مف السكركز أك مف مزيج مف السكركز كاللاؾ

ثـ تمبيس ىذه الحبيبات  (انظر تحضير الحثيرات الكركية في بحث التحثير  )السرير اليكائي  " كالمختمفة 
كقد ظير أخيران أيضان في الصيدليات مستحضرات : السكرية بمحاليؿ المكاد الفعالة شديدة التمديد ثـ التجفؼ 

يمكف اعتبارىا حبيبات كزنيا  (انظر المحثر الدكار في بحث التحثير  )لأدكية مثمية عمى شكؿ حثيرات كركية 
.  مغ مبممو بمحاليؿ لمكاد فعالو شديدة التمديد10
 
 
 
 
 
 
 
 

: بعض الأمثمة لحبيبات دستور الأدوية الفرنسي
 

: حبيبات الديجيتالبن 
 

 غ 1مسحكؽ الديجيتاليف المئكم          
 غ 3مسحكؽ اللاكنكز                   
 غ 1مسحكؽ الصمغ العربي             

شراب بسيط   كمية كافية لتحضير العجينة 
 

.  مغ مف الديجيتاليف0,1 حبيبة تحكم الحبة 100ىذه الصيغة لتحضير 
 
 

: حبيبات كبريتات الستركنين
 

 غ 0,1كبريتات الستركنيف              
 غ 4كز                  تمسحكؽ اللاؾ

 غ  1مسحكؽ الصمغ العربي            
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شراب بسيط   كمية كافية لتحضير العجينة 
 

.  مغ مف كبريتات الستركنيف1 حبيبة تحكم الحبة 100ىذه الصيغة لتحضير 
 

 (جدكؿ  آ  )تصنؼ ىذه الحبيبات في جدكؿ المكاد السامة 
 


