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Los ejercicios de rehabilitacion de la atencién y memoria mostrados en dos cuadernos
(“ Ejercicios de Rehabilitacion-: ATENCION.” y “ Ejercicios de Rehabilitacion-Il:
MEMORIA."), son el fruto de la experiencia en rehabilitacion neuropsicoldgica de los
autores, quienes durante los ultimos 15 afios han realizado con todo tipo de pacientes:
desde aquellos que sufren una enfermedad neurodegenerativa (demencia), pasando
por aquellos otros que han sufrido un traumatismo craneoencefalico con secuelas en
su capacidad de atencion y memoria hasta nifos y adolescentes con trastornos en su

aprendizaje académico.

El objetivo de estos dos cuadernos no es suministrar ingentes cantidades de ejercicios
de atencion y memoria, sino sistematizar grupos de ejercicios encaminados a la mejora
de los procesos cognitivos implicados en la atencion y la memoria. Asi, atiin cuando un
mismo ejercicio pueda implicar mas de un proceso cognitivo atencional y mnésico, se
presenta en estos dos cuadernos dentro del grupo de ejercicios cuyo proceso cognitivo
parece primordial de acuerdo a las mas recientes investigaciones de neuroimagen

funcional y neurociencia cognitiva.

Los ejercicios de estos cuadernos también pueden ser tomados como modelos para
que el lector-terapeuta desarrolle otros ejercicios con tan sélo variar algunos
parametros. Ademas, cualquier lector puede realizarlos por si mismos dada la sencillez

de sus instrucciones y la ayuda de un solucionario al final de cada cuaderno.

La importancia de disponer de ejercicios para la atencién y la memoria reside en que
los trastornos neuropsicolégicos atencionales y mnésicos constituyen quizas las
quejas subjetivas por excelencia de la mayoria de las personas. ;Quién alguna vez no
se ha quejado de su memoria? ;Quién no ha querido recordar un nombre, una
pelicula, un determinado hecho en algin momento de su vida y no ha podido
recordarlo?;Quién alguna vez no ha deseado poseer una mayor capacidad de
concentracion, de mantener su atencion?. Estas quejas que no deben inquietarnos
porque hasta cierto punto son normales y frecuentes, adquieren una especial

gravedad y dramatismo cuando acontece una verdadera alteraciéon de la memoria y/o



Atencion-4

de la atencion. Ya sea por causas adquiridas, como por ejemplo aquéllas que son
consecuencia de un dafno cerebral ( traumatismo craneoencefalico, encefalopatias,

AVC...) o de desarrollo en nihos y adolescentes por causas posiblemente congénitas.

La memoria es mas un término general que una unica habilidad, pues sirve para
designar todos los procesos (todas las “memorias”) que nos permiten almacenar
informaciones, lo que cologuialmente denominamos “experiencias”, con el fin de que
puedan ser evocadas (recordadas) ante nuevas necesidades y adversidades. El
tiempo transcurrido entre el registro de la informacion y su evocacion es variable:
puede ser tan corto como unos pocos segundos o tan extenso como el recuerdo de
vivencias infantiles. El que se hallen implicados diversos procesos mnésicos para
diversos tiempos de recuerdos y con finalidades diferentes (para efectuar un calculo,
para reconocer un cuadro,...) justifica que no existan ejercicios de memoria sino
ejercicios de diferentes memorias. Asi, mostramos ejercicios que implican una
memoria de trabajo (“working memory”) que nos permite mantener informacion para
transformarla durante breves periodos de tiempo, o ejercicios que implican una
memoria de asociaciones, u otros que implican una memoria de aprendizaje, por citar

algunos grupos de ejercicios.

La atencion, es un paso previo que facilita la memoria y el aprendizaje. Nos permite
focalizar selectivamente nuestra consciencia, filtrando y desechando informaciéon no
deseada para recoger y almacenar la informacion elegida. Pero de modo parecido a
lo que acabamos de expresar sobre la memoria debemos también precisarlo en la
atencion. Existen diversos procesos atencionales con utilidades y finalidades
diferentes. El proceso para “fijarse” sobre una informacién puntual es relativamente
diferente de un proceso atencional continuado durante un periodo de tiempo
prolongado. Debemos buscar informacion o discriminar lo relevante de lo que no lo
es, resaltar diferencias, emparejar estimulos, etc. Todas estas busquedas, resaltes,

discriminaciones requieren sus ejercicios especificos.

No todos los procesos atencionales y mnésicos estan recogidos en estos dos
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cuadernos de ejercicios, pero si aquellos frecuentemente afectados por los
denominados trastornos neuropsicolégicos.

Carmen Garcia Sianchez
Armando Estévez Gonzilez
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APLICACION

Este cuaderno de ejercicios de atencion esta concebido para poder ser autoaplicado
a partir de los 12 anos de edad, con el fin de potenciar las habilidades atencionales.

Dentro de la rehabilitacion neuropsicoldgica, este cuaderno de ejercicios esta
especialmente indicado para alumnos y alumnas de ESO con trastorno de atencién con
o sin hiperactividad, adultos con trastorno de atenciéon con o sin hiperactividad,
pacientes que padecen una situacion de déficit atencional secundario a un traumatismo
craneoencefalico, un accidente vascular cerebral, situaciones de hipoxia-anoxia
cerebral y pacientes que se hallan en las primeras fases de una enfermedad
neurodegenerativa (demencia). Y en general para la rehabilitacion de cualquier proceso

neuroldgico que implique la afectacion de las habilidades atencionales.
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EJERCICIOS CONTENIDOS EN ESTE CUADERNO

El orden de los ejercicios dentro de cada grupo de ejercicios no implica una dificultad
progresiva, con la excepcién del grupo de ejercicios de DIFERENCIAS. Por lo que
excepto en estos ultimos, el orden puede ser alterado. Tampoco el hecho de que el
primer grupo de ejercicios sean los de “BUSQUEDA y CANCELACION” implica una
dificultad menor que el ultimo dedicado a emparejamientos (‘PAREJAS”). Por todo ello
pueden ir realizandose aleatoriamente cualquier ejercicio y cualquier grupo, sin
necesidad de seguir un orden determinado. Esto confiere una mayor variedad y se
acerca mas a los requerimientos de la vida diaria, donde solemos poner en marcha en

diferentes momentos diferentes procesos atencionales.

El primer grupo es el de “BUSQUEDA 'y CANCELACION" y comprende 17 ejercicios
en los que debemos buscar y tachar (o contar sin tachar) un modelo-estimulo (o varios
modelos-estimulos) entre estimulos con los que presenta un cierto parecido pero que

difieren en uno o mas rasgos.

El grupo de “EJERCICIOS con CLAVES” comprende 6 ejercicios donde las letras y los
numeros son intercambiados. Los resultados de operaciones matematicas son
expresados en letras o con simbolos, o los operadores matematicos son sustituidos
por su inverso. Para resolver estos ejercicios es necesario seguir estrictamente las

claves dadas al comienzo de los mismos.

Tres ejercicios son incluidos en el grupo de “ATENCION CONTINUA”. Estos ejercicios
exigen un cierto grado de concentracién durante la lectura de una lista extensa de
palabras para indicar cuales se repiten; la lectura de digitos para destacar cuales dos
seguidos suman 9; y, la lectura de un pequeno texto para resaltar qué palabras

comienzan o terminan en una determinada letra.

Los ejercicios de “DIFERENCIAS” son conocidos de todos como una de las
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modalidades de pasatiempos aparecidas en revistas y periédicos. Nosotros hemos
incluido trece ejercicios que van de distinguir de 5 a 10 diferencias entre dos dibujos
parecidos. En alguno de ellos hemos extremado la similitud de tal manera que la
diferencia es sutil. En otros hemos difuminado las lineas del dibujo para aumentar su

dificultad.

Las “DIFERENCIAS en ESPEJO" tienen el mismo procedimiento de resolucion que el
grupo anterior de ejercicios. Pero en esta ocasion en vez de comparar dos dibujos

casi gemelos, la comparacion se establece entre un dibujo y su simétrico en espejo.

Los seis ejercicios de “DIFERENCIAS con un MODELO” y los dos ejercicios de
“IGUAL-DIFERENTE" son modalidades de los anteriores ejercicios de diferencias. En
el primer caso, las diferencias o igualdades se establecen entre diversos dibujos con
respecto a un modelo de referencia. En el segundo grupo de ejercicios las diferencias

o igualdades deben ser indicadas entre dos series de simbolos o de cadenas de

caracteres.

Tres modelos de ejercicios son presentados en el grupo de “LECTURAS ATENTAS".
En los dos primeros ejercicios debemos mantener la atencion sobre una doble lectura
donde se alternan las palabras que las integran. En el tercer ejercicio a medida que
progresa la lectura debemos detectar palabras incorrectamente escritas donde el

orden de dos letras ha sido alterado.

En los ejercicios de “MasMenos” partimos de un numero inicial que secuencialmente
restamos o0 sumamos por otro numero en funcion del signo “-" o “+” que encontremos,
o en funcién de determinados colores, texturas, figuras o numeros. En este grupo de
ejercicios la “atencion debe ser exacta” ya que “la mas pequena distraccion” conducira

a un resultado incorrecto.

En el grupo de ejercicios “OCULTOS o SUPERPUESTOS" s6lo mostramos un ejemplo

pero al lector le resultara facil disefar otras variedades. En éste, una figura que se
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repite ha sido difuminada entre lineas verticales y horizontales.

Los ejercicios con “ORDEN" pretenden poner a prueba nuestra capacidad de efectuar
ordenaciones o de establecer secuencias temporales, para ello debemos prestar
atencion a todos los elementos a ordenar de tal modo que el orden que otorguemos
a uno de ellos no esté ocupado por otro y no sea ocupado por otro a ordenar

posteriormente.

Los ejercicios de “PAREJAS” cierran este cuaderno. Estos ejercicios son clasicos en
la rehabilitacion de la atencion perceptiva. La atencion debe centrarse sobre rasgos
diferenciales entre dibujos muy parecidos a fin de hallar una pareja de iguales o

aquella figura o figuras que precisamente carecen de pareja.

10
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CANCELACION tachando letras
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CANCELACION letras s/tachar

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Niimero de errores:

tiempo invertido:

Instruccion: contar el numero de letras

"p"" SIN TACHARLAS.

Cudntas letras "P"?_

15
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CANCELACION tachando signos

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

Numero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).
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CANCELACION tachando signos

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

Niimero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).

L
¢ q |+
¢ ¥
0 ¢ 4 ¥ L JL 3 M le
4
. . ¢ #
¢ 4 ¢ e ) [ s | |* #
# B 4 le
¢ ¢ L ] 'Y
+ ¢ ¢ $ +
# ¢ | |¢
+ 'I ¢ ’
4 - ) 2 LY
I #
# . ’ .
+ 4 4 4 lse | ¢ §
9 # ¢
¢ H* ' | ¢
4 |e $ d

17




Biisqueda y cancelacion-6

CANCELACION tachando signos

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Niimero de errores:

tiempo invertido:

Instruccién: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).
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CANCELACION tachando figuras

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

Niimero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).
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CANCELACION tachando figuras

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: inrento:

Niimero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).
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CANCELACION tachando figuras

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: iniento:

Nitmero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).

O
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CANCELACION tachando figuras

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: imntento:

Numero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).

.D

oo mE ol mEn
B =

O
ol oMo | mEmE O ID"
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CANCELACION tachando figuras

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

Numero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).

X

XAXBYh X B X E X

XBXEX b X8 Xd X

XBXBXH Xb XX
XXXk XhXbXo

XXaXb XhXbXE
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CANCELACION tachando figuras

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

tiempo invertido:

Niumero de errores:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).

XBXRYH X a X b X
3)bXb X8 XhXe
XbXBXH b X a X

XXX e Xh b X
XBXmXh X XbX0
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CANCELACION tachando figuras

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Niimero de errores:

tiempo invertido:

Instruccion: indicar o tachar las figuras iguales al modelo (figura recuadrada).

e,

XAXBXKh XA XX
XAXBX b X8 XaX¢E

XbXn)Xh XbXaXe

XBX )X h X b X b X
XBXBXE XhXbXe
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CANCELACION s/tachar

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:
Nimero de errores: tempo invertido:

Instruccion: contar, SIN TACHAR, cudntos son iguales al modelo.

este modelo?

Cuantos hay como
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CANCELACION s/tachar

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Nimero de errores:

tiempo invertido:

Instruccion: contar, SIN TACHAR, cudntos son iguales al modelo,.
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CANCELACION s/tachar

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

row i 3 i
Nitmero (!(' errares; nempo invertido:

Instruccion: contar, SIN TACHAR, cudntos son de CADA tipo.
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rd

CANCELACION “PQDB’’ s/tachar

intento:

tiempo invertido:

Fecha:

EJERCICIO DE ATENCION

q=

P

N°de letras

,""q", "'d""y "b"', SIN TACHARLAS.

e

Instruccion: contar el numero de letras
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CANCELACION “UNCO” s/tachar

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:
N°de letras u= n= c= o= tiempo invertido:
Instruccion: contar el niimero de letras "'u'’, '"'n'"', '""¢""y ""0'", SIN TACHARILAS.
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CANCELACION “¢\0%” s/tachar

intento:

tiempo invertido:

Fecha:

EJERCICIO DE ATENCION

=

&=

N° de signos

. . - . 17a% 2% ee?? 13 29
Instruccion: contar el niimero de signos ““0”’, “(’, “07 y w”’, SIN

TACHARLOS.
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CANCELACION “9& ) $°” s/tachar

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

tiempo invertido:

N° de signos Q- D= D=

<>
1l

Instruccion: contar el niimero de signos “Q?”,”@”,”J"”, y ”;”, SIN
TACHARLOS.
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Biisqueda y cancelacion-21

CANCELA CION “©@®=u=" s/tachar

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

tiempo invertido:

N° de signos ©-= ®= > ==

Instruccién: contar el nimero de signos "'@",)"'®'","" &' y """ | GIN
TACHARLOS.

POwE amwOAhoROoOR OB B e w
wW RO WOEAEORALCEawE QR ® O =-w
@ |MmRPIwLIwOaldad0wad®o aw
@B mwa @ @a@®Oowoa O = w
A =0 = O = @O0 & @|RIF A
W RO RO awEOE @l oOw w0 =
POR=amw=a @aw QO waa@w® o
F R RO mPOow A @O wE
@ Q wma @ | wa OO |am®O | O
AR @ O = O @ wal®aw
AR mwE O WP @ =dw o
WO O BMEROwHaw OO
RO TOANOROw -1 Ow @100 w
RO waaPwow = RO w =
A Oow @A =EIFE = O e =1 &
POw RO =mamEwEROw aPowmwmda®ao
® = = 'R
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Claves-1
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Claves-2

ALFABETO AL REVES
EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:
Numero de errores: Tiempo rotal invertido:

BUSCANDO EL ASESINO CON EL ALFABETO AL REVES

Si logras descifrar el siguiente mensaje, conocerds quien fue el asesino de el Dr. Molina

70 WLXGLI NLORNZ OL NZGL HF VNUVINVIZ
ZBFWZNGYV VO KZHZWL OFNVH
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Claves-3

NUMEROS POR LETRAS-I
EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:
Tiempo total invertido:

Niimero de errores:

Instruccion: Si sustituimos los siguientes ntimeros por las siguientes letras se podrd componer
diferentes y divertidas palabras sin sentido.

A=1
D=4
G=7

23698
X 8

27942
x 45

B=2 C=3
E=5 F=6
H= 1=9

Por ejemplo:

3798
X3
AACID

369310
X3

398671
x12
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Claves-4

NUMEROS POR LETRAS-II

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Niimero de errores:

Tiempo rotal invertido:

Instruccion: Sustituir el niimero por la letra o la letra por el niimero segiin el cuadro vacio.

0 1 2 3 4 5 7 |8 9
j i |h g f e d c |b a
A|3|F[6|J]|9|0|A|[D|3|2|G|B|C|4]|0]|7]|F 812 Al3]I
9|A|1|B|4|D|(6|F|8|H|J|1]|A|C|3|B|5|2|D[H|9 113
4(2|F|B|G|A|O|1|F|C|B|6|9|3|J|H|I |9 JIA B|5|G
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Claves-5

NUMEROS POR LETRAS-III

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Nimero de errores:

Tiempo toral invertido:

SUMANDO LETRAS

Al final los niimeros son letras, sumar los niimeros y sustituir el resultado por la letra que le

corresponda.

267856
+795105

635982
+ 379461

7489026
+8539214

5734912
+ 6738132
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Claves-6

rd
SIGNOS POR NUMEROS
EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:
Nimero de errores: Tiempo total invertido:

Instruccion: Si tienes en mente que:

=1 0=3 X=5 *=8
®=2 =4 O=6 0O=7
"= ¢=0

Suma las siguientes. Fijate en el ejemplo:

wOXk + EOSX =  OeXO

wOXx + &EO0O =

X¥k®E +  ONSe¢ =
*®E0O +  whOXO =

OX%& + SO0 =

OO + Xkoé =
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Claves-7

INVERSION DE OPERADORES

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Niimero de errores:

Tiempo total invertido:

Instruccion: En este ejercicio tendrds que sustituir un operador aritmético por otro siguiendo

este emparejamiento

-+ - -

+

X

X

Es decir, cuando se te indique que sumes debes restar, cuando se te indique que restes debes
sumar, lo mismo con la multiplicacion y la division. Realiza estas operaciones de forma

secuencial. Por ejemplo : 8+2x3 deberds restar 8-2 y lo que te dé dividirlo por 3.

7+5-2x4=
8x2+1-5=
6:3+4-10=
10x2-4+3=
5-4x3:3=
8:4+30-1=
9+4:2-10=
3-5x2-4=
5+4x1:9=
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Atencion continua-2

PALABRAS REPETIDAS

EJERCICIO DE ATENCION:

Fecha:

intento:

Niimero de errores:

tiempo invertido:

Instruccion: Lee estas listas de palabras de arriba abajo por columnas y marca
aquellas que se repitan. Hazlo lo mds rdpido que puedas.

camion
cancion
avion
motocicleta
anterior
solitario
reloj
despertador
soldador
moldeador
secador
televisor
dedal
simulador
detractor
tractor
pastor
cancion
traductor
conductor
condicionador
marcador
anterior
avion
andador
marcapaso
moledor
carpintero
electricista
sondador
pulidor

sonador
pecado
pescado
amado
malvado
mermado
furmigador
altavoces
cancionero
mirador
posterior
colador
medidor
avestruz
amplificador
reproductor
comedor
secador
galletas
maletas
bebedor
saqueador
pastor
sancion
recolector
distribuidor
joyero
reportero
ingeniero
profesor
moledor

44

mercado
pasto
cardador
asador
bueno
trobador
cantautor
crucero
misionero
reloj
Inventor
ventosa
saqueador
corredor
saltador
nadador
tractor
borrego
carnero
pescador
cazador
trazador
doctor
melon
sancion
patatas
miradas
sandeces
anochecer
bebé
bebedor



Atencion continua-3

SUMANDO 9

EJERCICIO DE ATENCION: Fecha: intento:

Niimero de errores: tiempo invertido:

Instruccién: Sumar cada niimero con el anterior y con su siguiente, si el
resultado de una de estas operaciones es 9 mdrcalos segiin el ejemplo.

5827654379312783653921587542372902
5678159742681490812747652812479472
69 1489327437936812334567494567289
1237943758368235978122369745368741
4932899734682361729863127953794259
7237942589362947473681497432693693
2367187153793526902572637928645614
2964327542372963504532179327535113
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Atencion continua-4

EMPEZANDO y ACABANDO

EJERCICIO DE ATENCION:

Fecha: intento:

Niimero de errores:

tiempo invertido:

Instruccion: Leer el siguiente texto y confecionar una lista de aquellas palabras
que empiecen por la letra ""o"", y una lista de las palabras que acaben por "o".

extensa planicie donde su vista se pierde.
(ISABEL ALLENDE)

Iban por los caminos del oeste sin prisa y sin rumbo obligatorio, cambiando la ruta de acuerdo
al capricho de un instante, al signo premonitorio de una bandada de pdjaros. a la tentacion de
un nombre desconocido. Los Revees interrumpian su errdtico peregrinaje donde los
sorprendiera el cansancio o encontraran a alguien dispuesto a comprar su intangible mercaderia.
Vendian esperanza. Asf recorrieron el desierto en una y otra direccion, cruzaron las montanas
y una madrugada vieron aparecer el dfa en una playa del Pacifico. Cuarenta y tantos anos mas
tarde, durante una larga confesién en la que pasé revista a su existencia y sacé la cuenta de sus
errores y sus aciertos, Gregory Reeves me describié su recuerdo mds antiguo: un nifio de
cuatro afios, el mismo, orinado sobre una colina al atardecer, el horizonte tefiido de rojo y
dmbar por los dltimos rayos del sol, a su espalda los picachos de los cerros y, mis abajo, una

Palabras que empiezan por "'O"

Palabras que acaban en "'O"
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Diferencias-2

DIFERENCIAS-5

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: inten to: riempo invertido:

/" DIFERENCIAS

48



Diferencias-3

DIFERENCIAS-5

EJERCICIO DE ATENCION Fecha:

intento:

DIFERENCIAS
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Diferencias-4

DIFERENCIAS-5

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

tiempo invertido:

LAS 5 DIFERENCIAS

4




DIFERENCIAS-5

RRRRRRRRRRRRRRR




Diferencias-6

DIFERENCIAS-5

EJERCICIO DE ATENCION

“echa:

ntento:

Hempo invertido:

LAS 5 DIFERENCIRS

i
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Diferencias-7

DIFERENCIAS-5

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: iniento: tiempo invertido:

LAS 5 DIFERENCIAS

63



Diferencias-8

DIFERENCIAS-6

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

tiempo invertido:

LAS 6 DIFERENCIAS
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Diferencias-9

DIFERENCIAS-8

EJERCICIO DE ATENCION Fecha:

LAS 8 DIFERENCIAS
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Diferencias-10)

DIFERENCIAS-8

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempo invertido

las 8 diferencias
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Diferencias-11

DIFERENCIAS-8

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha: intento:

tiempo invertido:

las 8 diferencias
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Diferencias-12

DIFERENCIAS-8

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempo invertido:

Las 8 diferencias
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Diferencias-13

DIFERENCIAS-8

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

tiempo invertido:

59




Diferencias-14

DIFERENCIAS-10

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Hempo invertido:

LAS 10
DIFERENCIAS
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Diferencias en espejo-2

DIFERENCIAS en espejo-3

FJERCICIO DE ATENCION Fecha: irento! tiempo nvertido:

LAS 3 DIFERENCIAS
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Diferencias en espejo-3

DIFERENCIAS en esEejo-B

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento; | tiempo invertido:

LAS 3 DIFERENCIAS

63




Diferencias en espejo-4

DIFERENCIAS en espsjo-4

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempo invertido:

64



Diferencias en espejo-3

DIFERENCIAS en espejo-5

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempa invertido:

LAS 5 DIFERENCIAS
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Diferencias en espejo-6

DIFERENCIAS en esEgo-S

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempo invertido:

IS.RS
DIFERENCIAS




Fjerticios

il

Diferencias con ui
Madelo




Diferencias-2

2 DIFERENCIAS con el modelo

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

MODELO
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Diferencias

3 DIFERENCIAS con el modelo

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: | tiempo invertido:

Tres diferencias en cada uno respecto al modelo
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Diferencias-4

3 DIFERENCIAS con el modelo

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

ntento:

tiempo invertido:

MODELO

R

Ires diferencias en cada uno respecto al modelo

70



Diferencias-5

DIFERENCIAS con el resto

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

nempo m vertido:

&
e

e
&

Uno es diferente al resto

o
&




Diferencias-6

DIFERENCIAS tachando

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

riempo invertido:

uig
MODELOS

Tachar los que no
se correspondan

al modelo
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Diferencias-7

DIFERENCIAS tachando __

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha: inten

to: tiempo invertido:

Tachar los que no
contengan el signo

adecuado
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Igual/Diferente-1
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Igual/Diferente-2

SERIES-I

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Nrimero de errores:

tempo invertido:

Instruccion: ;SON IGUALES O DIFERENTES la serie de la izquierda y la serie

de la derecha ?

SRR AAVE o RAROR A
L!exOEe0o?2®
ORORORYEL O
CORVALEOL B
OB VACLSD
FIVR ORYPETY @
TCORVALSOR
NOBLOxPwd X1

anol'ZnkiE®OBEIINMO

Ywanol'ZnkiElINdw

(ORARAFC NGV o HARORA

INIRON - « JOR=JCRNRY

OREOREORITLLEO®

CORAV L4040 B

GOV ACLD

FIVH ORYGITY @

TEROVALPSOR

oo X0 PwdZIInG

arol'ZnkiE®OBEIINO

YwdnoZI'kiENO®
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Igual/Diferente-3

SERIES-II

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

Niimero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: ;.SON IGUALES O DIFERENTES la serie de la izquierda y la serie
de la derecha ?

OB X1 wOO0 BRI I OBEI7wowOOBIIINE
an@OBEIMO@OOBI o an@OBII®@AOBE
BEIIMoxPwdarol'wes BXEIIMoxY wnol ‘W
GBOOBEIoxPwdB OBOOBEIRox P wdB
OROff-$$coVEI@® OROff-$CoVr$EIY®
ViY@ V. . fISMEOFf— VI @F 1. . fISM: Off-
£, ORO-$$COEI$C £rg; OROf-$$CoVrmEEC
§: 61> ORO-$$COFf-$ § . £n¢>OROF-$$COM-$
@, . fIMi§, - ORO$ @ 1. fIMiO§, > OR$
1§ £n¢>OROF-$$COVT[E] 1§ £»¢>ORO-$$COVr[m]
Off-$ $CrEIHI @150 Off-$$ oMY@ /60
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Lecturas-1
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Lecturas-2

LECTURA ALTERNANTE-1

Nombre: Fecha: intento:

Niimero de errores: tiempo invertido:

Instruccion: Leer una letra si y una no, formando dos frases.

-2 Q||| -2
|| E || (O|R|P |

=HIN|IF("(R|IQIN(F|C|E|=]P
'l A LN -l Rl l=l f ol 1720 Fal Ll o Ko
Z || |EH|IEB|IC|OQ|R|Z|0O|(Z
Sl | |R|IC|Z(Q|O|» [T |OQ|C
=1Z|\B|R(IN|R(e (=T
||| R 22O | |>
> O |R(C|IPOIOQIR|R|(»|Z|O
cHlcEiali-NialioN i Ai--RioNR RE--NE
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Lecturas-3

LECTURA ALTERNANTE-II

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Numero de errores:

tiempo invertido:

Instruccion: Leer una palabra si y otra no, hasta formar 2 frases con sentido,

por ejemplo:

EL ME COCHE LEVANTO ESTA TEMPRANO APARCADO

“ EL COCHE ESTA APARCADO "
"ME LEVANTO TEMPRANO "

CENAR.

1. LA PEDRO NINA COME TIENE PATATAS UNA FRITAS FALDA PARA ROJA

2. MANANA ESCRIBO IREMOS CON TODOS EL AL BOLIGRAFO Z0OO AZUL.

3. ESCUCHO CADA LA ANO RADIO NIEVA TODOS POR LOS NAVIDAD DIAS

4. LATENGO MANZANA MIEDO VERDE DE TIENE SALTAR UN DESDE GUSANO
EL ALARGADO TRAMPOLIN
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Lecturas-4

CORRECCION ATENTA DE LA LECTURA

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Nimero de errores:

tiempo invertido:

Instruccion: Subrayar y corregir los errores de este texto.

HAORA QUE VAMOS DSEPACIO
VAMOS A CONTAR MENTIRAS

POR EL MAR CORREM LAS LIERBES
POR EL MOTE LAS SARDINAS

ME ENCONTRE CON UN CIREULO
CARGADITO DE MAZANAS
COMENCE A TIRALE PIERDAS

Y CAIAN ABELLANAS

AL RIUDO DE LAS NUEZES
SALIO EL DUENO DEL PERAL
CHIUQUILLO NO TIRES PIERDAS
QUE NO ES MIO EL MELONAR
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MdasMenos-2

MasMenos-1

Nombre:

Fecha:

intento:

tiempo invertido:

Cantidad inicial:

Cantidad a sumar:

Cantidad a restar:

Errores:

Instruccion: Establecer una cantidad inicial, por ejemplo 14, seguir los cuadros
de izquierda a derecha e ir sumando o restando por una cantidad igual o
diferente, por ejemplo sumar 2 y restar 1. La pimera fila deberia efectuarse asi:
siguiendo el ejemplo: 14..(+2)..16..(+2)..18..(-1)..17..(-1)..16..(-1)..15....

84



MdsMenos-3

MasMenos-2

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempo invertido:
Cantidad inicial: Cantidad a sumar: Cantidad a restar: Errores:
Instruccion: La misma que en el ejercicio Mas Menos-1.
+ -
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MadasMenos-4

MasMenos-3

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: | tiempo invertido:

Cantidad inicial: Cantidad a sumar: Cantidad a restar: Errores:

Instruccion: La misma que en el ejercicio Mas Menos-1.

T

7

T

@w&u’!!
fie S

)

\Q
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MdsMenos-5

MasMenos-4

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

tiempo invertido:

Cantidad inicial:

Cantidad a sumar:

Cantidad a restar:

Errores:

Instruccion: La misma que en el ejercicio Mas Menos-1, pero otorgando a los
cuadros R el valor +y a los A el valor -.

LB ]
+
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MasMenos-6

tiempo invertido:

Errores:

intento:

Cantidad a restar:

Fecha:

MasMenos-5

Cantidad a sumar:

Instruccion: La misma que en el ejercicio Mas Menos-1, pero otorgando a los

cuadros menos destacados el valor + y a los mds remarcados el valor -.

EJERCICIO DE ATENCION

Cantidad inicial:

s o

"m -un -.-" 2 " "".._
. "ll : Cn "-l lw " " “- "- ”“ "" e . = "l : " -“ n
e m. el e e
) : . = --m". = - m on ul- o= -"- o : o = g :
“"""w-"#M.“. o -- : o ll-- s -"- . . o . o, : " "- = "
] S
.-. " .mm. "" utntntaate" ...”..Wm. oane

e

peiind

AL y
SIS 1 D
P + ute
P o
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MdsMenos-7

e
MasMenos-6
EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempo invertido:
Cantidad inicial: Cantidad a sumar: Cantidad a restar: Errores:

Instruccion: La misma que en el ejercicio Mas Menos-1, pero otorgando a los
caballos orientados a la izquierda el valor + y a los orientados a la derecha el
valor -.

Dby

piltig(ipa

YRR

89



MdsMenos-8

MasMenos-7

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

tntento:

tiempo invertido:

Cantidad inicial:

Cantidad a sumar:

Cantidad a restar:

Errores:

Instruccion: La misma que en el ejercicio Mas Menos-1, pero otorgando a los
barcos orientados a la derecha el valor + y a los orientados a la izquierda el valor

 —
“«
=
#
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MdsMenos-9

NUMEROS BLANCOS, NUMEROS NEGROS

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

ntento:

Numero de errores:

Tiempo total invertido:

Instruccion: Para llevar a cabo este ejercicio se debe sumar lo mds rdapido que
se pueda los nitmeros enmarcados en blanco y restar los niimeros enmarcados

en negro.

QNON2 JON 1
ONONOX 5 JE)
® 0o 6
DRON 3 X4 NC)
DDO® OO

RGN © ROXI0E
©®@D0O ® O=
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Ocultos-2

FIGURA OCULTA

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Niumero de errores:

tiempo invertido:

Instruccion: Encontrar las figuras iguales al modelo.

=

[

[
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Orden-2

ORDEN ALFABETICO

Nombre:

Fecha:

intento:

Niimero de errores:

Tiempo total invertido:

Instruccion: Ordenar alfabéticamente lo mas rdpido que puedas las siguientes

palabras.

AGATA
POMULO
VECINO
ABADESA
SUPERVIVENCIA
MANGO
RIZO

HORA
VIOLENCIA
PENASCO
PALATINO
TUTELAR
TEMPLE
ANTISEPTICO
CELOSA
EXCUSA
INCUBADORA
OFITA
ALZADA
LADRILLO
ESPECTROSCOPIA
EPISODIO
SOBREALZAR
REMOLER
CODEINA
FRESON
DELATAR
CANTARA
BUROCRACIA
LOMO
DIVISAR
ATLANTICO
ALICATES
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Orden-3

ORDEN ONOMASTICO

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento:

Numero de errores:

Tiempo total invertido:

Instruccion: Ordenar cronolégicamente este santoral.

Adolfo 11 Febrero
Agustin 28 Agosto
Alejandro 27 Marzo
Amadeo 31 Marzo
Armando 23 Enero
Emilio 6 Octubre
Fermin 7 Julio
Humberto 25 Marzo
Jaime 25 Julio
Miguel 29 Septiembre
Norberto 6 Junio
Ramon 31 Agosto
Roberto 17 Septiembre

Adrian
Alberto
Alfonso
Ricardo
David
Esteban
Gabriel
Ignacio
Julio
Nestor
Pablo
Rafael

8 Septiembre
15 Noviembre
1 Agosto

7 Febrero

29 Diciembre
26 Diciembre
29 Septiembre
31 Julio

12 Abril

26 Febrero
29 Junio
29 Septiembre

El mas importante, el tuyo =

23 de enero=* Armando
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Orden-4

ORDEN TEMPORAL-1

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

Niimero de errores: Tiempo toral invertido:

Instruccion: Ordenar temporalmente las siguientes secuencias:

Seleccionamos un programa de lavado

Planchamos la ropa

Tendemos la ropa en el lavadero

La ropa sucia la introducimos en la lavadora

Recogemos la ropa cuando estd seca

Esperamos a que la lavadora acabe su programa de lavado
Guardamos la ropa en el armario

Sacamos la ropa de la lavadora

Y ya la podemos servir en la mesa
Vertemos los huevos batidos en la sartén
Vamos a hacer totilla francesa

Primero hay que batir los huevos y echar sal
Os voy a ensefiar un sencilla y rica receta
Seguidamente afiadimos aceite a la tortilla
Cuando esta dorada, le damos la vuelta

Salgo a trabajar

Me pongo el uniforme

Me ducho

Cinco minutos mds tarde me levanto

Cada maifiana suena el despertador a la misma hora
Enciendo el termo

Tomo un suculento desayuno

Cojo el autobus

98



Orden-5

ORDEN TEMPORAL-2

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha:

intento.

Niimero de errores:

Tiempo total invertido:

Instruccion: Ordenar temporalmente las siguientes secuencias:

Tampoco me queda
Entonces me llevaré jamén dulce

(Qué le queda?
No me queda
Chorizo picante

Quiero medio kilo de queso de Burgos
Pues entonces pongame 100 gramos de chorizo picante
Buenos dias, ;Qué desea?

Empieza la pelicula
Compro dos entradas para la pelicula
Acaba muy tarde y nos vamos a casa
El portero pica los billetes
Le doy una buena propina
El acomodador nos busca un par de localidades

Me ducho rapidamente

Abro el grifo

Me quito la ropa interior
Compruebo la temperatura del agua
Me quito los pantalones y el jersey
Me cambio de ropa

Me seco enérgicamente
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Atencion y parejas-1
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Atencion y parejas-2

SOLO 1 PAREJA-1

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempo invertido:

Instruccion: Sélo hay uno repetido.
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Atencion y parejas-3

SOLO 1 PAREJA-2

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento:

tiempo invertido:

Instruccion: Solo hay uno repetido.

N R
& /i
iy N

F \
By
-

i
Ty T ne
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Atencion y parejas-4

SOLO 1 PAREJA-3

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempo invertido:

Instruccion: Solo hay uno repetido.

e e ol
AP M
LA B
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Atencion y parejas-5

SOLO 1 PAREJA-4

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: | lempo invertido:

Instruccion: Solo hay uno repetido.

A % % % AR\ ARN
wNEs iy ey
A S 9 N 77 Rmw

A A g
S
R

e

A N\

e
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Atencion y parejas-6

SOLO 1 PAREJA-5

tien.

1o

inter

Fecha:

EJERCICIO DE ATENCION

Instruccion: Sélo hay uno repetido.
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Atencion y parejas-7

SOLO 1 PAREJA-6

EJERCICIO DE ATENCION

Fecha: intento: tiempa invertido:

Instruccion: Solo hay uno repetido.

y 3
N4
$F
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Atencion y parejas-8

FALTA 1 PAREJA

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: intento: tiempao invertido:

Instruccion: Solo uno no tiene pareja.
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Atencion y parejas-9

LOS OJOS RAROS

EJERCICIO DE ATENCION Fecha: inrento: tiempo invertido:

Instruccion: ;Cudles son los ojos mds raros? Es decir cudles son los ojos que no
se repiten.

X%

109






Solucionario-1



Solucionario-2

EJERCICIOS DE BUSQUEDA y CANCELACION

:pb
ﬂ ¥
X T o®
-t
b:mb > o
3’—" ;um —3
B¢ " "CH
{mq Lo B il
e “>»om o0 >
iy —
>
o

>
o = e
a ™

= >
o *®=
=0

»
Mo

CANCELACION tachando letras

(uantas letras "P*?

CANCELACION letras s/tachar
7 letras “P”

30 letras “A”

A2 (EE IR A INTE N 1 U U HUOHYULL
AA[EIEININTAINNINTY; (S TEINETE TN
JuuuikugUbsgy UUWUoLoUULEEUY
UylLLLEotULLY AE(ERP RO
4 UL UL UL JUMUUtELBULKLY
CERTAIE{R AN IR EIRRi%d EERRRIR AT INTRIE TR R e,

CANCELACION tachando signos

CANCELACION tachando signos

14 signos 12 S8
¥

1 UL B . o KB
L BLIBLLLOULL Wity @@
LUULEUBLLLELY W5 @@ W @
UL B LLLULLLL . Mg M Gl
LU HULE LU @@ 00 g Hem
WPELEITNaINTATEIETE Pl Rk

CANCELACION tachando signos

11 signos

CANCELACION tachando figuras
21 signos
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Solucionario-3

&
aEE HH A F
28 AEA FAFE EEES
FECE FAEE CaCH ERRER
A A HCH FE =E bE
Fal0e | el |l [
53 FEEE AR EAEE

CANCELACION tachando figuras

FRESFECH FBrE EE S
8k EHEH A A HE
8 CH CHCE CalH
7 Cal P [ R P
EAFA AR CHEA PHEE
(=3 +AcH CAFE Al

CANCELACION tachando figuras

CANCELACION tachando figuras

2 figuras

9 figuras 5 figuras
- i
EP|aiPER
el g
Bimazas R byeEe
752 FEER CARR A R gﬁﬁﬁ ﬁ ﬁ'
CANCELACION tachando figuras CANCELACION tachando figuras
14 figuras 10 figuras
ﬁ z@i%ﬁiﬁ#
XX b XbXb X0
XAXbXH X b Kb X$AbXb Kb Kb K5
X8 Kb XXk AoXkXEXb X4 K
XAXRX8 X b X LOALpAIAIL
Xahx Xa Kb KoXXbXH bk

CANCELACION tachando figuras

2 figuras




Solucionario-4

Cwintes hay coms l este modelo?

N ENSE BiGE N
HEEEE NEEER

«
=

CANCELACION s/tachar

11 iguales

C(uantes hay l:lul este modele?

CANCELACION s/tachar

15 iguales

CANCELACION s/tachar

Lo LTL,
T
ZL T

7 11 16

CANCELACION “PQDB” s/tachar

N¢de letras p=78 q=74 d=80 b=68
CANCELACION “UNCO?” s/tachar

N?de letras u=78 n=74 =80 0=68
CANCELACION “¢(0%” s/tachar

N* de signos & =78 =80 0=74 r=68
CANCELACION “9& ) 1 s/tachar

N°de signos @ =80 @=78 »=74 $=68
CANCELACION “o®®a” s/tachar

(¢ * 5
N°de signos © =80 ®=78 B1-74 =68
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Solucionario-5

EJERCICIOS CON CLAVES

ALFABETO AL REVES
Z0O WLXGLI NLORNZ OL NWNZGL HF VNUVINVIZ ZBFWZINGYV VO KZHZWL OFNVH

AL DOCTOR MOLINA LO MATO SU ENFERMERA AYUDANTE EL PASADO LUNES

NUMEROS POR LETRAS-I

23698 369310 26734 27942 398671 389456
x8 X3 X5 X 45 x12 X 76
AHIEHD AAJGICJ ACCFGJ ABEGCI DGHDIEB BIEIHFEF

NUMEROS POR LETRAS-II
Al3|F|[6|J|9|0O]JA|D|3|2|G|B|C|4 |07 (|F]|I [8]2]|6]|A]|3]|I

9(gla|d|o|alj|o]6]|g|n]|3|8|7|t]|i]|c|a|1|b|lh|d]|o]g]1

4 |2|F(B|G|A|O|1T|[F|C|B|6|9|3|J|H|JI [9]|]0|J|[A]|3|B]|5]|G

f[nhlals]|a|olijl|i|4]7]|8]|d]|alglol2]|o]alj|o|lo|lg]|8]|e]3

NUMEROS POR LETRAS-III

267856 7489026 635982 5734912
+795105 +8539214 + 379461 + 6738132
BAGCJGB BGACICEA BABFEED BCEHDAEE
SIGNOS POR NUMEROS
rOX ¥+ & =00 =O%®X
Xd it OO %4 = ® O
#®: Ot #OX) =$Oe0
OXk® + 240N =TrHO o
OO® i+ b £ 22 = O
INVERSION DE OPERADORES
7+5-2x4=1 10x2-4+3=6 9+4:2-10=20
8x2+1-5=8 5-4x3:3=9 3-5x2-4=8
6:3+4-10=24 8:4+30-1=3 5+44x1:9=9
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EJERCICIOS DE ATENCION CONTINUA

PALABRAS REPETIDAS

camion sonador mercado
cancion pecado pasto
avion pescado cardador
motocicleta amado asador
anterior malvado bueno
solitario mermado trobador
reloj furmigador cantautor
despertador altavoces crucero
soldador cancionero misionero
moldeador mirador reloj
secador posterior inventor
televisor colador ventosa
dedal medidor saqueador
simulador avestruz corredor
detractor amplificador saltador
tractor reproductor nadador
pastor comedor tractor
cancion secador borrego
traductor galletas carnero
conductor maletas pescador
condicionador bebedor cazador
marcador saqueador trazador
anterior pastor doctor
avion sancion melon
andador recolector sancion
marcapaso distribuidor patatas
moledor joyero miradas
carpintero reportero sandeces
electricista ingeniero anochecer
sondador profesor bebé
pulidor moledor bebedor
SUMANDO 9

Solucionario-6

5827654379312783653921587542372902
5678159742681490812747652812479472
69 1489327437936812334567494567289
1237943758368235978122369745368741
4932899734682361729863127953794259
7237942589362947473681497432693693
2367187153793526902572637928645614

2064327542372963504532179327535113

EMPEZANDO y ACABANDO

Iban por los caminos del Qeste sin prisa y sin rumbQ ObligatoriO, cambiandQ la ruta de acuerdQ
al caprichQ de un instante, al signQ premonitoriQ de una bandada de pdjaros, a la tentacion de
un nombre desconocidQ. Los Revees interrumpian su errdticO peregrinaje  donde los
sorprendiera el cansanciQ encontraran a alguien dispuestQ a comprar su intangible mercaderia.
Vendian esperanza. Asi recorrieron el desiertO en una y_Otra direccién, cruzaron las montaias
y una madrugada vieron aparecer el dia en una playa del PacificO. Cuarenta y tantos anos mds
tarde. durante una larga confesion en la que pasO revista a su existencia y sacQ la cuenta de sus
errores y sus aciertos, Gregory Reeves me describiQ su recuerd) mds antiguQ: un niiQ de
cuatrQ afos, el mismo, OrinadQ sobre u na colina al atardecer, el horizonte tefiidO de rojO y
dmbar por los tltimos rayos del sol, a su espalda los picachos de los cerros y. mas abajO, una
extensa planicie donde su vista se pierde.
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EJERCICIOS DE DIFERENCIAS

DIFERENCIAS-5

Solucionario-7

DIFERENCIAS

LAS 5 DIFERENCIAS

e
AN
YOS

I

L L ALT
R ¢
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DIFERENCIAS-8

Solucionario-8

Tas § diferencias

las § diferencias

DIFERENCIAS-10
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Solucionario-9

EJERCICIOS DE DIFERENCIA en ESPEJO
DIFERENCIAS en espejo-3

DIFERENCIAS en espejo-4

LA ) SIS

= )
. o e

C
LKS 4 DIFERENCIAS |
g e

\, ¥
. "

o
-

DIFERENCIAS en espejo-5

‘ LAS 3 DIFEREMCIAS '
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Solucionario-10

EJERCICIOS DE DIFERENCIAS con el MODELO

2-DIFERENCIAS 3-DIFERENCIAS

HOBELD

Tres diferencias en cada uno respects 2l modelo

Tres '&Fuuci:s en cada uno respecto al modelo

DIFERENCIAS tachando

Tachar los que no —: ¥ o Iuhrltsw_a
. | l 8. :f.‘,ﬂf'"‘“ LR o :::::aa el signo
st lmptoml || g g o v
g 7 - B : N = ;?I’ =
lno es diferente al resto I [ - = A
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Solucionario-11

EJERCICIOS DE IGUAL-DIFERENTE

SERIES-I @eQdddiaedw
LexAE=2QLR@
ORERARESCTON
COQVALRTLO
00OV VAOLD
IV ARG I O
TCORVALEeOR
NOBLLxPwdZInw
arol ZnkiE®OBEIIHE
Ywanol'ZnxiElInes

SERIES-I OBZIMO@OOBIIIMZII
an@O6BIIMwmO6BI®
BEZMjoox¥Ywdnol ko
SwWOOBIMaxYwdB
OROff-$$C TEE>@F=
ViEM@®FF 5. fISM: Off—-
£, ORO-$$C- 1EI$C
§£_£»n¢>DBOff—$$GOff—$
O s, fIsMi§, >ORO$
1§, £»"¢>OROFf-$$C» Vr[u]
Off-$$C- rEMY@ 160

Si

NO
NO
NO
si

NO
NO
NO
Si

NO

NO
NO
NO
Si
NO
SI
Si
NO
NO
SI
Si

Qe@dddVRadw
L0rEOE=20S 9
ORARABRETLION
CORAVSEU @
OB VAODD
FIVHOREBG I B
T QOVALEOR
NoexdYweZlng
anol'ZnkiE@®OBEIING
YwanoZIMmxiEloo

OBZIIMow@®OBXIINZ
an@®0BEIMOwO®OBL
BEMaxYwrtol'dww
wHOOBZIINwxYwdB
OROff-$C+ r$EHEI»@F
ViEIE @ s, . fISMEOff—
£, OROf-$$C- VTE]$G
§;£»"¢> OROF-$BCOM-$
®Fs.. fISM:O§, >ORS
18;£>"¢> OROF—-$$ECe Vrlm]
Off-$$C- TEIH>»@ =140

EJERCICIOS DE LECTURAS ATENTAS

LECTURA ALTERNANTE-I

I.LANTONIO INTENTA SUBIR AL CEREZO A COGER CEREZAS PERO EL CEREZO NO TENIA
2.CUATROCABALLOS BLANCOS CABALGANJUNTOS POR LA PRADERA LLENA DEFLORES

LECTURA ALTERNANTE-II

1. LA NINA TIENE UNA FALDA ROJA - PEDRO COME PATATAS FRITAS PARA CENAR

2. MANANA IREMOS TODOS AL ZOO - ESCRIBO CON EL BOLIGRAFO AZUL

3. ESCUCHO LA RADIO TODOS LOS DIAS - CADA ANO NIEVA POR NAVIDAD

EL TRAMPOLIN

4. LA MANZANA VERDE TIENE UN GUSANO ALARGADO - TENGO MIEDO DE SALTAR DESDE

CORRECCION ATENTA DE LA LECTURA

AHORA QUE VAMOS DESPACIO
VAMOS A CONTAR MENTIRAS

POR EL MAR CORREN LAS LIEBRES
POR EL MONTE LAS SARDINAS

ME ENCONTRE CON UN CIRUELO
CARGADITO DE MANZANAS

COMENCE A TIRARLE PIEDRAS
Y CAIAN AVELLANAS

AL RUIDO DE LAS NUECES
SALIO EL DUENO DEL PERAL
CHIQUILLO NO TIRES PIEDRAS
QUE NO ES MiO EL MELONAR
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Solucionario-12

EJERCICIOS DE MasMenos

NUMEROS BLANCOS, NUMEROS NEGROS 1@ @ & 0 =6

O0ed=
VOO =6
2©0 . =17
9O 02=7
VeOOB®O =5
DO ®8O=9

EJERCICIO DE FIGURA OCULTA

11
s
H
i
= K
Ik T‘
o ﬁ H?]
.T_]"
EJERCICIOS DE ORDEN
ORDEN ALFABETICO
ABADESA DIVISAR PALATINO
AGATA EPISODIO PENASCO
ALICATES ESPECTROSCOPIA POMULO
ALZADA EXCUSA REMOLER
ANTISEPTICO FRESON RIZO
ATLANTICO HORA SOBREALZAR
BUROCRACIA INCUBADORA SUPERVIVENCIA
CANTARA LADRILLO TEMPLE
CELOSA LOMO TUTELAR
CODEINA MANGO VECINO
DELATAR OFITA VIOLENCIA
ORDEN ONOMASTICO
23 Enero Armando 6 Junio Norberto 8 Septiembre Adrian

7 Febrero Ricardo
11 Febrero Adolfo
26 Febrero Nestor
25 Marzo Humberto
27 Marzo Alejandro
31 Marzo Amadeo
12 Abril Julio

29 Junio Pablo

7 Julio Fermin

25 Julio Jaime

31 Julio Ignacio

1 Agosto Alfonso
28 Agosto Agustin
31 Agosto Ramon

17 Septiembre Roberto
29 Septiembre Miguel

29 Septiembre Gabriel
29 Septiembre Rafael

6 Octubre Emilio

15 Noviembre Alberto

26 Diciembre Esteban
29 Diciembre David
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ORDEN TEMPORAL-1

Seleccionamos un programa de lavado

Planchamos la ropa

Tendemos la ropa en el lavadero

La ropa sucia la introducimos en la lavadora

Recogemos la ropa cuando esta seca

Esperamos a que la lavadora acabe su programa de lavado
Guardamos la ropa en el armario

Sacamos la ropa de la lavadora

Y ya la podemos servir en la mesa
Vertemos los huevos batidos en la sartén
Vamos a hacer totilla francesa

Primero hay que batir los huevos y echar sal
Os voy a ensefiar un sencilla y rica receta
Seguidamente anadimos aceite a la tortilla
Cuando estd dorada, le damos la vuelta

Salgo a trabajar

Me pongo el uniforme

Me ducho

Cinco minutos mds tarde me levanto

Cada manana suena el despertador a la misma hora
Enciendo el termo

Tomo un suculento desayuno

Cojo el autobis

ORDEN TEMPORAL-2

tn

=t O — Ln —_— 00 I =1 L O

o~ — =D o n

Tampoco me queda

Entonces me llevaré jamoén dulce

(Qué le queda?

No me queda

Chorizo picante

Quiero medio kilo de queso de Burgos

Pues entonces péngame 100 gramos de chorizo picante
Buenos dias, ;Qué desea?

Empieza la pelicula

Compro dos entradas para la pelicula

Acaba muy tarde y nos vamos a casa

El portero pica los billetes

Le doy una buena propina

El acomodador nos busca un par de localidades

Me ducho rapidamente

Abro el grifo

Me quito la ropa interior
Compruebo la temperatura del agua
Me quito los pantalones y el jersey
Me cambio de ropa

Me seco enérgicamente
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SOLO 1 PAREJA

EJERCICIOS DE PAREJAS

Solucionario-14

LOS 0JOS RAROS

b R 40
=c >€ 2D
o mF FF
e fon TF®

o

ek € &
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Coleccién Utiles para la rehabilitacion:

. Ejercicios de rehabilitacion-I. ATENCION.

. Ejercicios de rehabilitacion-1I. MEMORIA.

. LOGOS-Material para la rehabilitacion de las afasias y
otras alteraciones del lenguaje.

. Estimulacion COGNITIVA-I

. Estimulacion COGNITIVA-II

. Estimulacion COGNITIVA-III

. ERRE QUE ERRE

. COMUNICATE. Plafén de comunicacién alternativa.

LT o W R —

oo~ O

Coleccion Manuales practicos:

1. Diccionario de Logopedia. Foniatria y Audiologia.
. Evaluacion de la voz. lenguaje y audicion.
. Rehabilitacion logopédica en el retraso mental con ayuda de la musica.
. Los trastornos de la atencion y la hiperactividad.
. Desarrollo de la lateralidad infantil. Nifio diestro-Nifio zurdo.
. Logopedia creativa en personas con Sindrome de Down.
. El desarrollo neurofuncional del nifio y sus trastornos.
8. Terapia de la voz.
0. La Lectura.
10. Hablar sin laringe.
11. Arboles que hablan.

EEO SV S ]

s !

Coleccion Diagnéstico:

1. Evaluacion de la Discriminacion Auditiva y Fonologica (E.D.A.F.)
2. Cuestionario multifactorial de diagnostico de los Trastornos de la Atencion y/o Hiperactividad
v los trastornos de Distrés Infantil. (T.A.H.D.1.)

Coleccion Soluciones Escolares: Coleccion Barajas-Dominé

03. El juego de la atencion

04. Fototempo. Nivel |

05. Agenda Escolar. Primaria

06. Agenda Escolar. Secundaria

07. Alabrai

08. Fototempo. Nivel [l

09. ;Ya lo entiendo! (7 - 10 afios)
10. Trabajando la atencion

11. Fotoloto-sonoro |

12. jYa lo entiendo! 2 (10 - 12 afios)
3.iYalo entiendo! 3 (12 - 16 afios)

14. El juego de la memoria

15. Foto-Acciones |
16. Ya lo entiendo! Basico (5-7 afios)

. Barajas Dominé Serie 1: RR-(1) *EI* X
. Barajas Dominé Serie 2: RR-(2) *OA* CH
. Barajas Domind Serie 3: RR-(3) *C-Q-K* L

L2 D —
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Roger de Lluria, 93. 08009 Barcelona
Teléfono: 93 487 70 09 - Fax 93 487 70 09
http://www.lebon-libros.com E-mail: libreria@lebon-libros.com
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