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Åµ ̄ ¼µ±²ºñ ¿ú®×»º¦­»ºå¾ǻ«¿ªå¶¦·¸º ®»«º©°º½¹ ²¿»©°º½¹ ð©º®§­«º
¿ú¦­»ºå¿§å¿»©©º±²ºñ ©°º½¹©°º½¹¿©³¸ °¼©º®úÍ²º±ª¼µ§·º ²²ºå
©©º±²ºñ

Ã§Ù·̧º½Öª¼µ«º©³¿»³ºá §Ù·̧º¿©³̧ §Ù·̧ºÓ«®Í³¿§¹Ç¿ª£
¿ª²·ºå¬±ÙÖË®Í³ ±°º½Ù§·º¿©Ù °¼®ºåª»ºå¿»Ó«±²ºñ ¬ª¼µ òòò

Åµ©º§ òòò ¿ªcÍÔ¶®°º¬½­·ºå½­·ºå ú«ºôÍôº¿»Ó«Ò§Ü¿«³ñ °Þ«(®Í³¿©³̧
ÛÍ·ºå¯Ü¿©Ù §Ù·̧º¿»Ó«±²ºñ «Û[³úÛÍ·ºå¯Ü©µ¼Ç §Ù·¸º¿»Ó«±²ºñ Ã»®ºåªÍ²̧º§¹£©¼µÇ
§Ù·¸º¿»Ó«±²ºñ ¶®°ºÛÍ·¸º¿©³·º©»ºå« §»ºå§·º«¿ªå¿©Ù«¼µ ¬¿ðå«
¿©³¿̧·å¿»Ó«±²ºñ

ø×

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


îìîìîìîìîì ¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸

½ ­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

¶®±»ºå©·º ¸ ¶®±»ºå©·º ¸ ¶®±»ºå©·º ¸ ¶®±»ºå©·º ¸ ¶®±»ºå©·º ¸ ÝÜóÎÑÓ

ÛÍ·ºåä«·ºå¿Å®»ºú«º¿©Ù̈ Ö« ©°ºú«º®Í³ ¶¦°º±²ºñ ª«º§Ø¿©³
®Í³¿©³¸ ª«º§Ø§Ù·¸º¿©Ù »Ü»Ü¿®³·ºå¿®³·ºå ½Ö½Ö±²ºå±²ºå §Ù·̧º¿»©³¿©³̧
úÍ ¼Äñ ¿§¹«º§Ù·¸ º¬»Ü¿©Ù«¿©³¸ ª¼¿®r³º¿ú³·º¾«º«¼µ ®­³å±²ºñ
¿§¹«º§Ù·¸º¿©Ù« úÙ«º°¼®ºå±°º¶®©¼µÇÛÍ·̧º¿ú³«³ §©;¶®³å©°º¾«º ¶®©°º¾«º
¶¦°º¿»¿±³ºª²ºå ª«º§Ø§Ù·¸º¿©Ù«¿©³¸ ¬úÙ«º®Ö¸±°º§·ºÞ«Üå¿©Ù¿§æ®Í³
¿·¹·ºå°·ºå°·ºå úÍ¼¿»Ó«±²ºñ ª«º«­»ºª«º§ØúÙ«º¿Å³·ºå¿©Ù ¿ä«±²ºñ
ª«º§Ø§Ù·º̧©¼µÇ ¿ä«±²ºñ ù¹«¼µ§Ö «ß­³¯ú³ ¬¼µöªÜÅ°́¼»º« ÃØ±³»´»­­££Åµ
±Øµå±²ºñ ¬¼µå¬¼®º®Ö¸ñ «ß­³¯ú³ Ì»®®§ Î Þ«¹¹ «¿©³̧ ÃÃ±°º§·º¿©ÙÅ³
±©́¼µÇúÖË ½Ø°³å®×®Ö ̧¬«¿ßù¨Ö®Í³ ·¼µ«º¿«Ùå«­¿»½Ö̧££ª¼µÇ ¦ÙÖË±²¸ºú³±Üñ ¿¶®³«º
¿ª¬©»ºÇ®Í³ ¿©³·º¿ª±»ºÇ±»ºÇ©¼µÇ ¿±Ùå°¶§ÕÒ§Üñ ð·ºå§¿±³¿ªñ

«Î»º¿©³¸ °³¿úå°³å§ÙÖ¿§æ®Í³ þ³©º¶§³å©°º½­§º úÍ¼¿»±²ºñ
¾ôº±´ª³¨³å®Í»ºå®±¼ñ þ³©º¶§³å« ¿úÌ¿ú³·º¿©³«º§¿»±²ºñ
«Î»º¿©³º« °ÜùÜª¼µÇ ¿½æÓ«±²¸º «­°ºª­°ºþ³©º¶§³å«¿ªå«¼µ ¿·åú·ºå
¿«­åª«º·ôº¾ð¿©Ù«¼µ ¿¬³«º¿®̧¿»®¼½Ö̧±²ºñ «Î»º¿©³º©¼µÇ ·ôº·ôº«

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å îëîëîëîëîë

½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

þ³©º¶§³å¿©Ù«¿©³̧ Ý±³°¿½¬ Ü·­½ ®Åµ©º§¹ñ ¿¶®þ³©º¶§³å ®²ºå®²ºå
¿ªå¿ªåÞ«Üå¿©Ùñ þ³©º¶§³å¿±©;³« ¿±³̧«¼µ¦Ù·̧ºá °«&Ô¬¼©º̈ Ö ̈ ²¸º̈ ³å
±²¸º ¬¿§æ¯Øµå« þ³©º¶§³å©°º½­§º«¼µ ¿«³«º«¼µ·ºá þ³©º¶§³å¿§æ« °³«¼µ
«ÎÖ¿«³º«¼µ·ºå ®­«º®Í»º¿¬³«º« ®­«ºªØµå¿©Ù»ÖÇ ¦©ºÒ§Üå¿©³¸®Í þ³©º°«º½Øµ
¿§æ©·ºá þ³©º¶§³å¯ú³Ä ª«º¿©Ù«¼µ ®ªÙ©º©®ºå ªµ¼«ºÓ«²¸º¿»«­ñ
úÙ³®Í³ ª³¶§±²¸º ¾¼µ·º°«µ©º¶§°«º« ¦ª·º¿Å³·ºå ©°º«Ù«º ÛÍ°º«Ù«ºá
þ³©º°«º« þ³©º¶§³å«ÙÖ ©°º§ÖÛ̧Í°º§Ö«̧¿§®ô̧º «Î»º¿©³º¬̧©Ù«º ú·º½µ»º°ú³
®«º¿®³°ú³ ¬ú³ð©tÕ¶¦°º½Ö¸ú±²ºñ ¿¶®þ³©º¶§³åá §ª©º°©°ºþ³©º¶§³å
¿©ÙÒ§Üå¿©³¸ ©¼§ºÞ«¼Õå¿½Ù¿©Ù ¿»ú³úª³½Ö¸±²ºñ ¿¶®þ³©º¶§³å¿©Ùª¼µ
¿±©;³Þ«Üå¨Ö ¨²¸ºá ªÍ²ºåÑÜå®Í³ ¿«³«ºc¼µå½ØÒ§Üå ©ôµ©ô ªµ§º¿»°ú³
®ª¼µ¿©³̧ñ ©¼§º¿½Ù«¿ªå¨Ö®Í³ þ³©º¶§³å ̄ ôº½­§º °³¿ª³«º ±Ü½­·ºå¿©Ù
§¹ª³½Ö¸Ò§Üñ ±Ü½­·ºå¬§µùº ëðð ¿ª³«º«¼µ þ³©º°«º¯ú³« ªÙôº¬¼©º
¿Å³·ºå«¿ªå¨Ö ¨²¸ºªÙôº½Ö¸cµØñ þ³©º¶§³å øÜ·­½÷ ®Åµ©º¿±³ºª²ºå
«­°ºª­°ºª³¶½·ºå øÝ±³°¿½¬÷ «¿©³̧ ¿¶®þ³©º¶§³å¿Å³·ºå¿©Ù«¼µ c¼µ«º½ÙÖ§°º
ªµ¼«º±²º¿«³ñ

«Î»º¿©³º« ¿úÌ¿ú³·º þ³©º¶§³å«¿ªå«¼µ ¿·åú·ºå °Ñºå°³å¿»®¼
¶½·ºå¶¦°º§¹±²ºñ ÝÜóÎÑÓñ Ý±³°¿½¬ Ü·­½ Î»¿¼ Ñ²´§ Ó»³±®§ Ä ¬°
°«³åªØµå¿©Ù«¼µ ô´̈ ³å±²¸º ±²º¿ð¹Å³ú« «Î»º¿©³º©¼µÇ ª«º©°º«®ºå
®Í³ ¬¿ªÍ³º½Øú¿±³ ¿§¹«º¿§¹«º§Ù·̧º¿©Ùª¼µ ½µ»º̈ Ù«º¿»Ó«±²ºñ ¿©³«º§
¿±å·ôº±²º̧ þ³©º¶§³å«¿ªåñ ±²ºþ³©º¶§³å«¿ªå«¼µ ¬¨ǻ®Ù®ºå®Ø̈ ³å
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¿úùÜô¼µá °²º±Ù©º¾ǻá þ³©º¿·ÙË¬§́¿§å°»°ºá ¿½©º®Ü §ú¼¿¾³ö®­³å«¼µ¿©³̧
®Þ«¼Õ«º§¹ òòò£ Åµ ¿úå½Ö¸¦´å±²ºñ

«Î»º¿©³ºÛÍ·¸º ¬Þ«¼Õ«º½­·ºå ©½­Õ¼Ë©´3 ©½­Õ¼Ë®©´§¹ñ «Î»º¿©³º¸
¬±«º ëð ®Í³ ¬Ö±ª¼µ ½ÙÖ¶½³å½Ø°³å½Ö¸©³ ®úÍ¼á Þ«¼Õ«º©³¿©Ù«¼µ ªÙÖ¿½­³º½Ö¸ú
±ª¼µ ®Þ«¼Õ«º©³¿©Ù«¼µ °Øµ¿ú®«º¿ú úÍ¼½Ö¸ú©³¿©Ù±³ úÍ¼½Ö¸±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å íçíçíçíçíç

½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

«Î»º¿©³º¸½Û R¿¬¼®º« ªÙ»ºå«­·ºå¶¦°º3 ®­«ºªØµå®­³åá ¬¯µ©º®­³åá
ÛÍªØµåÛÍ·̧º §»º«ú¼ô¿©Ù«¿©³̧ ¿ªÍ§­«º±¿¾Ú³§­«º¿©Ù ªÙ»ºå«­·ºå¿¾å®Í³
¯¼µ«º«§º¨³å©³ÛÍ·¸º ©´¿»±²ºñ ±Ü½­·ºå¿úå¯ú³ «»ºÒ®Ö¿¬å¿«­³ºÄ
«ß­³«¿ªå«¼µ±³ «Î»º¿©³º ±©¼ú¿»®¼±²ºñ ÃÃ±Ø±ú³¾ð þ³©º¶§³å
¶§·º̄ Üá »³®º½Ûx³ÛÍ°ºð Æ³©ºª­³å ¬°Ñº²Üá «ØÓ«®r³« ¬§º±Ù³å©·º¿ªÒ§Ü££
©Ö̧ñ

¬¿»³«º¾«º«®ºå« ªÙ»ºå«­·ºå«¿ªå¯Ü «Î»º¿©³º ¿ªÍÛÍ·̧º
«´åª³½Ö¸±²ºñ ¿»§´¶§·ºå¶§·ºå¨Ö®Í³ ¿ªÍÞ«Üå©°º°·ºå« ¿ú»Ø¿½­å¿ú³·º
®²ºå®²ºå¶¦·¸º ·µ©º©µ©º ¿»ªÍ»ºå½Ø¿»±²ºñ ùÜ§¼µå¿©Ù« ©¶¦Õ©º¶¦Õ©ºñ   ñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ìðìðìðìðìð ¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸

½ ­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

¿úùÜô¼µ¿úùÜô¼µ¿úùÜô¼µ¿úùÜô¼µ¿úùÜô¼µ

¿úùÜô¼µ« ®»«º½·ºå©¼µ·ºå®Í³ ¬°Üú·º½Ø¿»«­ñ ©½­Õ¼Ë ±©·ºå¿©Ù«
¿¶§³·ºåªÖ®±Ù³å©³ª²ºå úÍ¼±²ºñ ̄ ¼µ§¹¿©³ ̧¬¿úÍË¬ªôº§¼µ·ºå ¶§-»³ñ
«Î»º¿©³º ·ôº·ôº«©²ºå« ÛÍ°º¿§¹·ºå¿ªå¯ôº¿ª³«º Ó«³å¿»½Öú̧±²ºñ
½µ¨¼ª²ºå ®Ò§Üå¿±åñ

Ã®·ºå §¹ª«º°©¼µ·ºå ¬°*¿úå¶§-»³« ®Ò§Üå¿±å¾ǻª³å«Ù òòò£
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±Ḉ¿ô³«­º³å¬¿Ó«³·ºå¿¶§³ªÏ·º Ã¬¼®º« ¿ô³«­º³å¿ªå£ ª¼µÇ ±Øµå©©º©³
®­³å±²ºñ ±´Ç̈ «º·ôº±²º ̧ª·º¿ô³«­º³å¯¼µ±²̧º ±¿¾³®Åµ©ºñ ¬úÙôº
·ôº±´ ª·º¿ô³«­º³å«¼µ®¯¼µñ ±»³å°ú³ ª·º¿ô³«­º³å«¼µ ̄ ¼µ¶½·ºå¶¦°ºÄñ
±®́Ó«²ºª·ºú·º¿©³̧ ÃÃ¬¼®º« Å³« ª«º¦«ºú²º̄ ¼µ·º«¼µ ¬¼®ºªµ§º¿»©³
¯ú³úÖË££ Åµ ¯¼µÄñ

ÃÃ¬¼®º« ¿ô³«­º³å¿ªåªµ§º°®ºå§¹ß­³££
ÃÃ¬¼®º«Å³ òòò ¬¼®º«Å³ òòò££
ª·º¿ô³«­º³å¬¿§æ ±¿¾³¨³å ùÜ¿ú¶®·¸º±°ºñ ¾³§Ö ¶¦°º¶¦°º

±©́¼µÇ©Ö«¿ªå«¼µ ±©́¼µÇ ½Øµ®·ºÓ«±²ºñ «Î»º¿©³º©¼µÇ ©¼µ«º½»ºå¿§æ« ±©́¼µÇ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å êíêíêíêíêí

½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

©Ö«¿ªå¿©Ù«¼µ ú±¿ª³«º ªÍ®ºå¿®Ï³º Ó«²º̧©©º±²ºñ ¬½·ºå¨Ö ªð́·º
¿»±ª³åñ ©Ö¬½­·ºå½­·ºå ¬«´å¬±»ºå ªµ§º¿»Ó«±ª³åñ ±´Ç¿ô³«­º³å
¿ªå ù¹®Í®Åµ©º ¬¼®º«Å³«¿«³ ¾³ªµ§º¿»±ªÖñ ÛÙ³å¿©Ù ¿»§´¿»
±ª³åá ¾ôº±´¿©Ù ¾´å²Ù»ºÇ ¯¼©º¿»±ªÖñ ©«ôº¿©³̧ ¬Ö±¿ª³«º
¬¿±å°¼©º ¶®·ºú©³®Åµ©ºñ ©Ö¿ª³«ºá ©Ö¿úÍË« ¾ǻ°·º¿ª³«ºá ±°º½·ºå
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ÃÃ®¬µªÍ¾ǻ ·¹Ç©́úÖËá ®­Õ¼å¿°­åÞ«Üå®¼̈ ³åÒ§Üå ¿ú³·ºå¿©³̧ ¿°­å ¼̈µå«­ª¼µÇ

±²ºÛÍ°º ®Å»º¾´åñ ½Ù«º½Ù«º«¼µ ª»º¿ú³££
«Î»º¿©³º« §¹ª³±²º̧ ®µ»ºÇ¿©Ù½­¿«Îå±²ºñ Þ«Üå¿©³º« ±²º

¿©³̧®Í ªÙ®ºåªÙ»ºåª¼µÇ̄ ¼µ«³ ·¼µ¿ª±²ºñ Þ«Üå¿©³º« §¹å§¹åª­³åª­³å«¿ªå
¶¦°º±²ºñ ̄ Ø̈ Øµå«¿ªå« ©®³±Üå¿ª³«ºúÍ¼«³ ®­«ºÛÍ³«¿ªå« Ñ±Ï°º
±Üå«¿ªå¿ª³«º úÍ¼±²ºñ «Ù§º§­°ºÞ«Üå¿§æ®Í³ ·µ©º©µ©º«¿ªå¨µ¼·ºú·ºå
¿úÍå¿Å³·ºå¿ÛÍ³·ºå¶¦°º¿©Ù ¿¶§³¿©³̧±²ºñ ¬¼®º½¹å§»ºå¶§³å®Í³ ¿¶®¶¦Ôú³¿©Ù
úÍ¼±²ºñ ±®«º¶¦°º±´ ¿úå¨³å§Øµú±²ºñ ¾µú³å§ÙÖú«ºá Ó««º±Ù»º§­Õ¼åú«ºá
¨»ºåª«º©¼µ«º±²¸ºú«ºá ¾«º¨úÜ¬¼µå ðôº±²¸º ú«º°ÙÖ®­³å ¶¦°º±²ºñ
Þ«Üå¿©³º« ¬¼®ºð Ã¥½µ©·º£ Þ«Üå¿§æ §°ºªÍÖª¼µ«º±ØÓ«³å¿©³̧ ¬³å»³±Ù³å
Å»º©±́²ºñ

ÃÃ¦µ»º¿©Ù ®Åµ©ºª³å ·¹Ç©´úÖËá ¿»§¹ÑÜå ½·º®³©¼µÇ ª³§¹ª¼®¸º®ôºñ
±²ºÛÍ°º ¬¼®º¶§·º®Í³ñ Ó««º±Ù»º¿°­å«¿ªå Ã®³å£ ®ª³å ¿°³·¸º¿»±³££

±²ºÛÍ°º ¬¼®º¶§·º®Í³ ̄ ¼µ¿±³ºª²ºå Ó««º±Ù»º¿°­å ¿«³·ºå§¹®Íª¼µÇ
°«³å½Ø¨³å¿©³¸ ®¶§·º¶¦°º¿©³̧®Í³ ¿±½­³¿»±²ºñ «Î»º¿©³º« ¾³®Í
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½·º§Ù»ºåá ¿±³Ó«³« «ÎÖ ÛÙ³åá °¿»«®Í «¼µôº¸¬©Ù«º«¼µå¿¬¸£

±²ºªµ¼°ª¼µ«ºª­·º§·º ¬¿®̧©¼©ØtÕ«¼µ ¿®å±©́¼µÇ ©°ºð«ºôØµÓ«Ò§Üñ
¬¼§º®«º®¿«³·ºåª¼µÇ °¼©º²°º¿»±´¿©Ù«¼µ¿¶¦¿¯å¿§å±²ºª²ºå úÍ¼Äñ
¯Ü®Üå§´¿Æ³ºá ®¼¾¯ú³±®³å«»º¿©³¸á ¾µú³å¿«­³·ºåÆú§º§­«º¶§·ºá «¼µôº
¿°³·¸º»©º ©°º«­¼§ºÛÍ°º§¹å«¼µ §´¿Æ³ºá ©Ø©³å½·ºåá ¿²³·º¿¨³«º °±¶¦·¸º
¿«³·ºå©³¿©Ù /Ì»ºå©©º±²ºñ

Ã±²º®ôº ±¦»ºå½¹å¶®°ºá ±ú«º¶®°ºá Ñ±Ï°ºúÙ«ºá Æª§ºúÙ«ºá
Ó«½©ºúÙ«ºá «·º§Ù»ºå±Üåá §»ºåÑá ª·ºå¿»«¼µ §µ»ºåú²º»ÖÇ¿¦­³º ©¿ú³º¿«³·ºå
¿«³·ºå»ÖÇ±³ ¿½¹·ºå¿ªÏ³º°®ºå ®¿«³·ºå©Ö¸¬¼§º®«º »·º¿»·¹±Ù³å§Ö òòò£

±´©°º§¹å«¼µ ¬Ö±ª¼µ ¿¶¦¿ªÏ³̧©©º¿±³ ¬¿®« ±´Ç ¬¼§º®«º
¿©Ù«¼µ¿©³̧ ½§º¿§¹Ç¿§¹Ç±¿¾³®¨³å©©º§¹ñ ±³åc¼µå ·¹åc¼µå®«ºªÏ·º ¦­³å»³
®²ºñ ¿ú¿»³«º®«ºªÏ·º ú»ºúÍ¼®²ºñ ®Üå¦¼µ¦ÙÖ ¿·ÙË®«º¿±³º ÛÍªØµå§́¯³®²ºñ
Ó««º½Ù§º®«ºªÏ·º ú»º¿ú³«º®²ºñ ½­³åúÅ©º®«ºª­·º ®¿«³·ºåÞ«Ø¶½·ºå½Øú
®²ºñ ¦¼»§º°Üå®«ºª­·º ¦­³å »³®²ºñ ¬¿®úÙ©º¿»«­ ©¼©tØÕ¿©Ù«¼µ «Î»º¿©³º
¬ªÙ©ºú¿»Ò§Üñ

§¿±»ùÜ¿«³±ª®·ºåÞ«Üå«¿©³¸ ±´Ç®¼¦µú³å ®ª¼�«³ ®¼¦µú³å«¼µ
©°º¯ô¸º¿¶½³«º½­«º¿±³ ¬¼§º®«ºÛÍ·̧º °§ºª­Ñºå3 úÍ·º®¼¦µú³å ±·º«³å
½­®ºå±³¿§Äñ ·¹©¼µÇ Ã»³åú·ºå$ ±Ù³å¿±³ ¿â®¿Å³«º«¼µ ®±¼±¿¾³£ Åµ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å çéçéçéçéçé

½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

¿®å¦´å±²ºñ ¬¼§º®«º¯¼µ©³ »³åú·ºå$¿ªÏ³«º¿±³ ¿â®Åµ ¬ª«Ú³
¿¶®³«º°«³å¯¼µ½Ö̧¿±³ §¿±»ùÜ ¿«³±ª®·ºå±²º§·º «ß­³þ³©ºúÍ¼±²º
¿«³ñ

«Î»º¿©³º©¼µÇ úÙ³«¿ªå« ¬µ©ºÆú§º¿Å³·ºå«¿ªå«¼µ «Î»º¿©³º
¬®Í©ºú±²ºñ ±Üå§·º¿©³á ¿§§·º¿©³¬µ§º¬µ§ºÓ«³å« ̈ Øµå¶¦Ô®¶§ô¸º©¶§ôº
¬µ©ºÆú§º«¿ªå Ö̈®Í³ »¼§¹©º¿©³º½»ºå  §»ºå½­Ü«³å¿©Ù úÍ¼±²ºñ ±Üå§·º¿©³
®Í³ «°³åú©¼µ·ºå ¬µ©ºÆú§º«¿ªå¨Ö®Í³ »³åú±²ºñ ¬µ©ºÆú§º«¿ªå¨Ö®Í³
»³åú©¼µ·ºå ¿«³±ª®·ºåÞ«ÜåÛÍ·¸º ¿©ÙËúÒ®Öñ

Ã¿«³±ª®·ºåÞ«Üå« ¾µú·º¯¼µ¿©³¸ ¿«³·ºå¿«³·ºå°³åÒ§Üå Æ¼®º»ÖÇ
¬¼§ºú¿©³̧ ¿½­³«º¿½­³«º½­³å½­³å ®«º©³ ¿»®Í³¿§¹Ç«Ù³á ·¹Ç¶¦·¸º «¼µ·ºå¨Ö«
¬¶§»º©µ»ºå«»ÖÇ§Öá ¬¼§º®«º®«º½­·ºª¼µÇ¿©³·º ®®«º¾´åá ¬¼§º®«º¯¼µ©³
¬ª«³åÓ«²¸ºú©Ö¸ ¾¼µ·º°«µ§º¿©Ùá ¬Ó«®ºå¬ú®ºå ¬ªÙ®ºå¬¿±³ ¬·¼µ
¬úôº ¬«µ»º§¹©³ñ ¬¼§º®«º¯¼µ ®«º±³®«ºÅ òòò ®·ºå¬¿®¿©³¸
¾³®«º©ôºá ²³®«º©ôº ¿¶§³¶§®¿»»ÖÇ òòò£

¬¿®̧¿®³·º «Î»º¿©³ºŅ̃Üå¿ªåÄ ±¿¾³¨³å ¶¦°º±²ºñ «Î»º¿©³º̧
¬©Ù«º øÝ±²½»°¬÷ ©°º½µúª¼µ«º±²ºñ ¬¼§º®«º¿©Ù« ©«ôº¶¦°ºª³±²º
¯¼µ±²¸º °«³åúÍ¼±²ºñ ¿¶§³·ºå¶§»º¬³å¶¦·¸º ©«ôº¶¦°º¿»©³¿©Ù«ª²ºå
¬¼§º®«º ¶¦°º±Ù³åÛ¼µ·º±²ºñ ¬¼§º®«º¿©Ù«¼µ ©«ôº¨·º©©º¿»½Ö¸©³
«Î»º¿©³º̧ ©°º±«ºúÍ¼½Ö̧Ò§Üñ ¬¿®ÛÍ·̧º ̄ °ºö®»º¦úÙ¼Õ«º«¼µ «Î»º¿©³º ¬³å»³§¹
±²ºñ

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


çèçèçèçèçè ¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸

½ ­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

¿¶®³«º¾«º¶®·ºå®­³å¿¶®³«º¾«º¶®·ºå®­³å¿¶®³«º¾«º¶®·ºå®­³å¿¶®³«º¾«º¶®·ºå®­³å¿¶®³«º¾«º¶®·ºå®­³å

°¼µ·ºÛ¼µ·º¿«ÙËÅµ¿½æÓ«¿±³ ¿úÌ¾¼µ®¿ú³«º½·ºúÙ³«¿ªå ¨¼§º®Í³
«Î»º¿©³º©¼µÇ°Üåª³¿±³ ¾©º°º«³åÞ«Üåú§º±²ºñ ±²º«®Í ¬©Ù·ºå¾«º
·¹å®¼µ·º¿ª³«º ¿ðå®²º¸ ®·ºå«­Ü«¼µ ½úÜå¯«ºú®²ºñ ®·ºå«­Ü« ®Û[¿ªå
§»ºå½­Ü¯ú³ «¼µß¼µªº¿°³úÖËúÙ³ñ Æ³©¼úÙ³ñ ±²º½úÜå®Í³ ±´§¹ §¹ª³±²ºñ
«Ù»º®»ºù¼µö­³«·ºá ¯Ø§·º¿½¹·ºå§Ùá «Ù®ºå§¹å°§ºá Û×©º½®ºå¿®Ìå¨´¨´á úÜ¿ð¿±³
¬Ò§ØÕåñ §»ºå½­Ü¯ú³ ÑÜå½·º¿®³·º°»ºåÛÍ·¸º Æ»Üå©¼µÇª²ºå§¹Äñ «­»º©³«
«Î»º¿©³ºá «¼µ²Ü§µ¿ªåá «¼µ̄ ´å·Í«ºá «¼µ²¼Õ¨Ù»ºåª́ñ °¼µ·ºÛ¼µ·º¿«ÙË®Í³ ½Ð»³å¿»
Ó«¿©³̧ ¬»Üå¬¼®º« §ª©º°©°º«µª³å¨¼µ·º¶§³«¿ªå¿©Ù®Í³ ¨¼µ·ºÓ«ú
±²ºñ ª³Þ«¼ÕÓ«±²¸º ¿®³º¿©³º¯¼µ·º«ôº«½­²ºå ½µÛÍ°º°Üåñ ½Ð¿»¿©³¸
ª®ºåÓ«®ºå±Øµå«³å©°º°Üå ¿ú³«ºª³«³ «Î»º¿©³º©¼µÇ ¨¼µ·º¿»Ó«±²¸º
«µª³å¨¼µ·º¶§³¿©Ù ©·º±Ù³å±²ºñ «Î»º¿©³º©¼µÇ« ¯¼µ·º«ôº¿»³«º½Øµ®Í³
¬±Üå¬±Üå ¬±« ¬±« ½Ù³Ó«úÒ§Üñ "±¼µÇ¶¦·¸º ®·ºå«­Üª®ºå±²º
«Î»º¿©³º©¼µÇÛÍ·̧º °©·º ú·ºåÛÍÜåú±²ºñ

Ã«¼µ·º¨³å¿»³º¯ú³ òòò ̄ ú³̧«¼µ ¬³å»³©ôº òòò£

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å¬¼µ·ºùÜô³¬«º¿¯å®­³å çççççççççç

½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

ª®ºå«¼µ®¿©ÙË®Ü« ¬³å»³ÛÍ·¸ºÒ§Üñ «Î»º¿©³º« ¯¼µ·º«ôº¯ú³
ª·́ôº«¼µ ¬³å»³¿»±²ºñ ̄ ¼µ·º«ôº«¼µª²ºå ¬³å»³±²ºñ ª®ºå« ½Øµå½Øµå¨
¿»±²ºñ Ñ±Ï°º±ÜåªØµå¿ª³«º ¿«­³«º½ÖÞ«Üå¿©Ù« ®²Ü®²³ñ ®¼µåúÙ³Ò§Üå°
¯¼µ¿©³̧ ¿¶®¿°å®²ºå®²ºå¿©Ù« ·¹å®»ºå ̄ ǻ¿©³·º¿©Ùª¼µ ̈ «º¶®¿»±²ºñ
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Æǻ¿©Ù̈ Ö®Í³ «µ®ºú³±Ü®Í³®Í ©¼µ«º©¼µ«º̄ ¼µ·º̄ ¼µ·º ¿®Ùå¦Ù³å¿§å±²º̧ ¿«­åÆǻ«¼µ
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©³¿©³·º ¬ú·ºå®cØ×å¾ǻá ¿Å³±²º»³å««¿©³ ¬¼µåá úÛ[§¼µ¬¼µåá ¿«­³«º
¿¶®³·ºå¬µ¼å¿©Ù ¿¦³·º»ÖÇ©¼µ«º½­á «³å»ÖÇ ±ôºÒ§Üå ̄ ôº¸ÛÍ°º§ÙÖ ª¼µ«º¿ú³·ºå©³
§Öòòò£

¬¼µå«µ»º±²º ¿ùæÞ«Üå¶®« ¿¶§³¶§¦´å±²ºñ ¿öÆ«ºú §ÙÖ¿©³ºÞ«Üå
®­³å©Ù·º ¬¼µå¿°­å©»ºå«¼µ ¿©ÙËú©©º±²ºñ ¬¼µå®­Õ¼å°Øµ©¼µÇ ¨³åÛ¼µ·ºú»º ¿»ú³
«­ôº«­ôºª¼µ±¶¦·̧º ¬¼µå¿°­å©»ºå« §ÙÖ¿©³º«Ù·ºåÛÍ·̧º ½§º¿ðå¿ðå ¬°Ù»º¬¦­³å

http://www.cherrythitsar.org

http://www.cherrythitsar.org


ïìèïìèïìèïìèïìè ¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸¿»ð·ºå¶®·º¸

½ ­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³½­® º å¿ ¶® Ëú©»³

¿©Ù®Í³ úÍ¼©©º±²ºñ ±¼µÇ¿±³º ¬ðôº®¿ú³«º®Í³ ®§́úñ ¬¼µå©°º®­Õ¼å®­Õ¼å¿©³¸
ðôºú±²º½­²ºåñ ¿²³·º¿ú¬¼µåÛÍ·¸º »©º§»ºå¬¼µå«¿©³¸ ¾³±³¿úåÛÍ·¸º
«¼µå«Ùôº®× ¯«º°§º¿»¿©³̧ ®ðôº®¶¦°ºðôºÓ«ú±²ºñ ¿±³«º¿ú¬¼µå«
¿©³̧ ©°ºÛÍ°º©°º½¹ ÛÍ°º̄ »ºå®Í³ ªÖ©©ºÓ«±²ºñ ¿ú¬¼µå±°º«¿ªå ¼̄µ¿¯³̧
°¼©º±»ºÇ úÍ·ºåú±²ºñ ¬¼µå±°ºá ¬¼®º±°ºá ª´±°º°¼©º±°º¯¼µ±²¸º ¶®»º®³
°«³å« ¬þ¼§ "³ôºúÍ¼±²ºñ ¬¼µå¨Ù«ºú³¿ù±¿©Ù« ©°ºÛÍ°º§©ºª²º¬¼µå
®­³å ̈ µ©ºªµ§ºÓ«¿±³ºª²ºå ¶§³±¼µª®Í ̈ µ©ºªµ§º±²º̧ ¬¼µå®­³å«¼µ Ã¶§³±¼µªº£
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